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EMENTA

Estudo sobre o que sdo radicais livres e espécies reativas de oxigénio e nitrogénio e sua geragao em sistemas biologicos. Defesas Antioxidantes. Conceito
do estresse oxidativo. Consequéncias da agdo de radicais livres e espécies reativas em algumas doencas e no envelhecimento. Espécies reativas como
biomoléculas uteis. Apresentacdo de metodologias utilizadas para detecc@o das espécies reativas e dos produtos de oxidag@o de biomoléculas.

PROGRAMA

. Geragéo de radicais livres e espécies reativas em sistemas biologicos

. Reatividade de radicais livres e espécies reativas com biomoléculas

. Conceitos de estresse oxidativo

. Defesas antioxidantes enzimaticas e ndo-enzimaticas

. Oxidagao de lipideos, proteinas, acidos nucleicos e consequéncias biologicas
. Detecgdo de espécies reativas e produtos de oxidag@o de biomoléculas
Consequéncias do estresse oxidativo: danos, adaptagdo e morte celular

. Espécies reativas, nutricdo e envelhecimento

. Espécies reativas e doengas
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OBJETIVO GERAL
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O aluno devera ser capaz de compreender os conceitos de espécies reativas de oxigénio e nitrogénio, antioxidantes e estresse oxidativo; conseguir
relacionar os danos em biomoléculas e suas consequéncias biologicas. O aluno devera ainda ser capaz de identificar as principais metodologias associadas
a detecgdo das espécies reativas e das modificagdes promovidas em biomoléculas.

OBJETIVO ESPECIFICO

. Classificar a reatividade das espécies reativas e relacionar com sua relevancia no contexto bioldgico.

. Diferenciar antioxidantes enzimaticos e ndo-enzimaticos e compreender sua atuagdo no meio bioldgico.

. Identificar as diferengas de mecanismos de formacdo dos produtos de reacéo das biomoléculas com as espécies reativas.
. Compreender a importancia dos metais de transi¢ao na geragao de espécies reativas de oxigénio.

Compreender o papel sinalizador das espécies reativas no contexto biologico.

. Correlacionar as alteragGes celulares promovidas pelo estresse oxidativo com doengas e envelhecimento.

Reconhecer a importancia dos antioxidantes e sua relacdo com a dieta.

. Identificar as metodologias que sdo geralmente empregadas nos estudos associados ao estresse oxidativo.
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PROCEDIMENTOS DIDATICOS

A disciplina sera desenvolvida mediante aulas expositivo-dialogadas e por apresentagdo de seminarios pelos alunos. Serdo utilizados os seguintes
recursos: quadro de giz, notebook e projetor multimidia.

FORMAS DE AVALIACAO

Sera apresentada a forma de avaliag@o no primeiro dia de aula, contendo, calendario das provas, com as datas, horarios e objetivos que serdo cobrados em
cada uma delas; tipo de avaliagdo que sera realizada; sistema de aprovagao.
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