CURSO DE EDUCAGAO FiSICA UFPR

PERIODIZAGAO RECOMENDADA - LISTA DE DISCIPLINAS

12 Periodo
coDp BACHARELADO c6D LICENCIATURA HORAS
BEO48 |Introdugdo a educacdo fisica BE048 Introducdo a educacao fisica 60/60
BEO52 |Filosofia e educacdo fisica BE049 Atividades ritmicas 60/60
BEO50 |Esportes | (voleibol) BEO50 Esportes | (voleibol) 60/60
BA028 |Anatomia aplicada a educacdo fisica ET052 Fundamentos psicoldgicos da educagao 60/60
BEO51 |Fundamentos Ginasticos BEO55 Histdria da educacao fisica 60/60
22 Periodo
BE049 |Atividades ritmicas BE0O52 |Filosofia e educagdo fisica 60/60
BEO53 |Desenvolvimento motor BEO53 |Desenvolvimento motor 60/60
ETO52 |Fundamentos psicoldgicos da educagdo BEO51 |Fundamentos ginasticos 60/60
BEO54 |Esportes Il (basquetebol) BEO54 |Esportes Il (basquetebol) 60/60
BEO55 |Histdria da educagdo fisica BA028 |Anatomia aplicada a educagdo fisica 60/60
32 Periodo
BQO025 |Fundamentos da bioquimica BEO59 |Controle e aprendizagem motora 60/60
BE101 |Pedagogias do movimento BEO60 |Esportes Il (atletismo) 60/60
BEO56 |Bioestatistica BFO81 |Fisiologia humana 60/60
BEO57 |Introducgdo a educacgao fisica adaptada BEO61 |Fundamentos do lazer 60/60
BEO58 |Esportes aquaticos BEO62 |Danga 60/60
42 Periodo
BEO59 |Controle e aprendizagem motora EMO0O01 | Didatica 60/60
BEO60 |Esportes Il (atletismo) BEO57 | Introducdo a educacao fisica adaptada 60/60
BEO61 |Fundamentos do lazer EM104 | Metodologia do ensino da educacdo fisica 60/60
BFO81 |Fisiologia humana BEO58 | Esportes aquaticos 60/60
BEO62 |Danga BEO85 | Sociologia e educagdo fisica 60/60
52 Periodo
BE063 |Esportes IV (futebol e handebol) BEO63 |Esportes IV (futebol e handebol) 60/60
BEO64 |Atividade fisica de academia BEO86 |Atividade fisica na infancia e adolescéncia 60/60
BEO67 |Metodologia da pesquisa BEO67 |Metodologia da pesquisa 60/60
BEO65 |Introducdo a biomecanica BEO71 |Esportes ginasticos 60/60
BEO66 |Fisiologia do exercicio CEF002 |Projetos integrados A 60/60
- EPO74 |Organizagdo do trabalho pedagogico na escola 60/60
62 Periodo
BEO68 |Medidas e avaliagdo em educacdo fisica BE096 |Curriculo e programas em educacao fisica 60/60
BEO69 |Exercicio em condig¢Bes especiais de saude BE097 |Bases filosdficas do pensamento da educ. fis. escolar | 60/60
BG036 |Genética e evolugdo aplicada a educacdo fisica BE0O87 |Educacdo fisica em contextos educativos | 60/60
BEO70 |Sociologia do esporte BE098 |Pedagogias da educacéo fisica 60/60
BEO71 |Esportes ginasticos CEFO03 |Projetos integrados B 60/60
BEO72 |Estagio A EPO73 |Politica e planejamento da educagado brasileira 60/150
72 Periodo
BEO74 |Atuacdo professional do lazer BEO8O |Lutas 60/60
BEO73 |Seminario de monografia A BEO73 |Seminario de monografia A 30/30
BEO75 |Politicas publicas para o esporte e lazer BEO81 |Prevencdo de acidentes e primeiros socorros 60/60
BEO76 |Organizagdo e administracdo da educacdo fisica BEO88 |Educacao fisica em contextos educativos Il 60/60
BEO77 |Atividade fisica e saude BE099 |Seminarios tematicos A 30/60
BEO78 |EstagioB CEF004 |Projetos integrados C 90/150
EM105 |Pratica de ensino A 60
82 Periodo
BEO8O | Lutas BEO79 |Semindrio de Monografia B 60/60
BEO79 | Seminario de monografia B BEO89 |Educagao fisica em constextos educativos lll 30/30
BEO81 | Prevencdo de acidentes e primeiros socorros BEO76 |Organizacdo e administ. na educacdo fisica 60/60
BEO82 | Metodologia do treinamento desportivo BE100 |Semindrios tematicos B 30/60
BEO83 | Tdpicos especiais em exercicio e esporte CEFO05 |Projetos integrados D 90/60
BE0O84 | Estagio C EM106 |Pratica de ensino B 90/150
ATIVIDADES FORMATIVAS COMPLEMENTARES 200
E-mail: coordenacao.edf@ufpr.br

Telefone: 3360-4332
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O curso de Bacharelado tem 210 horas em disciplinas optativas que devem ser cumpridas pelo aluno
durante o curso (a partir do 22 periodo).

Cod Disciplina horas
BE102 Temas emergentes em saude | 30
BE103 Temas emergentes em saude Il 30
BE104 Temas emergentes em esporte | 30
BE105 Temas emergentes em esporte || 30
BE106 Temas emergentes em lazer | 30
BE107 Temas emergentes em lazer | 30

Total 180

Para completar a carga horaria o aluno poderd se inscrever nas disciplinas do curso de Licenciatura
gue equivalem como optativas no curso de Bacharelado, dispostas a seguir:

12 semestre

Caéd Disciplina horas periodo
BEO86 Atividade na infancia e adolescéncia 60 h 5¢
BE099 Semindrios temdticos A 30 h 79
BE0O88 Educacdo fisica em contextos educativos I 60 79

22 semestre

Cod Disciplina horas periodo
BEO85 Sociologia e educagao fisica 60 40
BEO87 Educacdo fisica em contextos educativos | 60 69
BEO89 Educacao fisica em contextos educativos Il 60 82
BE097 Bases filosoficas do pensamento da educacdo fisica escolar 60 69
BE096 Curriculo e programas em educagao fisica 60 62
BE098 Pedagogias da educacao fisica 60 69

BE100 Semindrios tematicos B 60 8¢



