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TESTE SELETIVO PARA PROFESSOR SUBSTITUTO, AREA DE EDUCACAO
FISICA, MATERIA ESPECIFICA CONTROLE E APRENDIZAGEM MOTORA,
DESENVOLVIMENTO MOTOR E BIOMECANICA, REGIME DE TRABALHO
DE 40 HORAS SEMANAIS, EDITAL 043/2021 - PROGEPE.

Programa das Provas

1. Aprendizagem motora e modalidades esportivas;

2. Os estagios da aprendizagem;

3. Importancia e tipos de Feedback na aprendizagem motora;

4. Teoria do Processamento das Informacdes (Abordagem Motora);
5.
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Teoria do Programa Motor (Schmidt);

. Teoria dos Sistemas Dinamicos;

. Habilidades Motoras;

. Estrutura da Pratica;

. Ferramentas objetivas de mensuracao da mudanca de comportamento e

aprendizagem;

10. Quantificagcdao de coordenacao motora através de analise de video (cinematica);
11. Principios de gradacao de forca para a execugao de movimentos precisos;

12. Mensuracdes quantitativas relacionadas ao equilibrio estatico e dinamico.
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