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A discipl

EMENTA (Unidade Didatica)

ina de anatomia de superficie aplicada a fisioterapia faz parte da base para o

“eixo” cuidados em saude. Auxiliando os alunos a identificar, visualmente, estruturas
anatdbmicas e pontos de referéncia anatdbmica para melhor compreensao dos
movimentos do corpo e membros.

PROGRAMA (itens de cada unidade didatica)

As aulas ocorrerao as tergas-feiras das 07:30 as 09:30h.
07:30 as 09:30 - aula sincrona (1h)

- aula assincrona + atividades (2hs)

04.05.21- Apresentacédo da disciplina, cronograma e ementa (sincrona).
11.05.21- Anatomia de superficie da cabecga (sincrona + assincrona).
18.05.21- Anatomia de superficie do pescogo (sincrona + assincrona).
25.05.21- Anatomia de superficie da coluna vertebral (cervical / dorsal)
(sincrona + assincrona).

08.06.21- Anatomia de superficie da coluna vertebral

(lombar/sacral/coccigea) (sincrona + assincrona).

15.06.21- Anatomia de superficie da parede toracica (sincrona + assincrona).
22.06.21- Prova (sincrona).

29.06.21- Divisao topografica do abdome (sincrona + assincrona).

06.07.21- Anatomia de superficie do abdome (regiao ventral e lateral)
(sincrona + assincrona).

13.07.21- Anatomia de superficie dos ombros e membros superiores (sincrona
+ assincrona).

20.07.21- Anatomia de superficie do quadril e membros inferiores (sincrona
+assincrona).

27.07.21- prova (sincrona).




* 10.08.21- Prova final

OBJETIVO GERAL

O aluno devera identificar pelo nome todas as estruturas anatdmicas superficiais,
suas relagdes com o sistemas ésteo-muscular, . O aluno estudara a morfologia de
cada estrutura anatémica, ressaltando suas caracteristicas constitucionais (tamanho,
forma, cor, localizagdo, situagdo e posicdo) e suas propriedades
funcionais,enfatizando-se os aspectos mais correlacionados e aplicados ao profissional
Fisioterapeuta, oferecendo condi¢cdes para o aluno formar uma imagem integrada com
os conhecimentos adquiridos com as disciplinas afins, e seja capaz de desenvolver um
raciocinio sobre a constituicao e funcédo das estruturas anatémicas.

OBJETIVO ESPECIFICO

Ao final da disciplina o aluno devera ser capaz de, por meio dos conhecimentos
adquiridos analisarem criticamente e posicionar-se frente as questdes relativas a
morfologia, relagdo anatdmica e agao, sendo este conhecimento fundamental para
interacdo com outras ciéncias como semiologia.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

- Aulas Préticas remotas ministradas de forma sincronas (com revisao da anatomia
para auxiliar os alunos a identificar visualmente as estruturas anatémicas e
pontos de referéncia anatdmica para a compreensao dos movimentos do corpo e
membros) e aula Tedrica assincronas com demonstragcao, em pecas anatdbmicas
sintéticas, da morfologia superficial de cada estrutura anatdémica correlacionando-
as com sua funcgao e possiveis alteragdes patoldgicas.

- Para cada assunto sera solicitado uma atividade, que devera ser entregue pelo
aluno ao professor (forma e prazo de entrega a ser determinado).

- As aulas serao ministradas pela plataforma Teams que é disponibilizada pela
UFPR e eventualmente, se necessario pelo Moodle da UFPR.

FORMAS DE AVALIAGAO

* A composigao da nota sera feita pela frequéncia (registrada nas aulas
sincronas), realizagao das atividades, participagao nas aulas sincronas e pela

prova objetiva (multipla escolha, obedecendo ao conteudo ministrado em sala de
aula).
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