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Ficha 2 (variavel)

Disciplina: Fisioterapia Nerofuncional Ill Cédigo: DPRF023
Natureza:

(x ) Obrigatéria () Semestral () Anual ( ) Modular ERE

() Optativa

Pré-requisito: Co-requisito: Modalidade: ( ) Presencial ( ) Totalmente EaD ( )..... % EaD*
CH Total: 60

Padrédo (PD): 04 Laboratério (LB): 01 | Campo (CP): 0 Estagio (ES): 0 | Orientada (OR): O | Pratica Especifica (PE): 0
CH semanal: 05

EMENTA (Unidade Didatica)

Semiologia neuroldgica; sindromes neuroldgicas que afetam neur6nio motor superior e inferior, lesdes
cerebelares e do sistema nervoso periférico e suas repercussdes que requerem atencao fisioterapéutica
na baixa e média complexidade de atencdo a saude.

PROGRAMA (itens de cada unidade didatica)

Semiologia neurolégica, avaliagao fisico-funcional, conduta fisioterapéutica baseada em evidéncia que
atenda a baixa e média complexidade de atencédo a saude.

OBJETIVO GERAL

O estudante deverd ser capaz de reconhecer as principais afec¢Bes neurolégica bem como a conduta
fisioterapéutica voltada para a fisioterapia neurofuncional na baixa e média complexidade de atencédo a
saude.

OBJETIVO ESPECIFICO

Avaliar e estabelecer objetivos e plano de tratamento fisioterapéutico voltados para a fisioterapia
neurofuncional na baixa e média complexidade de atencdo a saude.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

A disciplina sera desenvolvida mediante aulas expositivo-dialogadas, de maneira remota, utilizando a
plataforma virtual “teams”.

FORMAS DE AVALIACAO

A avaliacdo se dara de maneira processual, por meio de trabalhos, prova escrita e/ou oral (individual ou
em grupo).

BIBLIOGRAFIA BASICA (3 titulos)

KOPCZYNSKI, M. C. [coord]. Fisioterapia em Neurologia. Editora Manole. Albert Einstein — Manual de
Especializacdo. Editora Manole.

O’SULLIVAN,S. B., SCHMITZ, T. J. Fisioterapia: avaliacdo e tratamento. 6%d. Sdo Paulo: Manole,
2014. ISBN: 9788520426302




XAVIER, A. C. [coord]. Doencas Neuromusculares: Atuacao da Fisioterapia Guia Tedrico e Pratico.
Séo Paulo: Roca, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (3 titulos)
ASSIS, R.D. [coord]. Condutas Praticas em Fisioterapia. Ed. Manole, 2012.

ORSINI, M. Reabilitagdo nas doengas neuromusculares — abordagem multidisciplinar. Ed.
Guanabara Koogan, 2012.

BERTOLUCCI, P.H. [coord]. Neurologia: diagnostico e tratamento. 22 Ed. Barueri, SP. Manole, 2016.
SISTO, I. R. Fisiologia aplicada a Fisioterapia. Porto Alegre: SAGAH, 2018.

BURKE-DOE, A. Casos clinicos em fisioterapia e reabilitagdo neurolégica. Porto Alegre: AMGH, 2015.

Professor da Disciplina: Profa. Dra. Ana Marcia Delattre Zocolotti e Profa. Dra. Sibele Y. Mattozo Takeda
Assinatura(s):

Chefe de Departamento ou Unidade equivalente: Profa. Dra. Ana Carolina Brandt de Macedo
Assinatura:

*OBS: ao assinalar a opgdo % EAD, indicar a carga horaria que sera a distancia.
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ANO/SEMESTRE: 2020/1

CURSO: FISIOTERAPIA | Turma: 2018 — 5° periodo

Disciplina: FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL |11 (DPRF023) verséo 14/04/21

Professoras responsaveis: Profé. Ana Marcia Delattre (amdelattre@hotmail.com)
Prof. Sibele Y. M. Takeda (sibele.takeda@gmail.com)

Ementa:

Semiologia neuroldgica; sindromes neuroldgicas que afetam neurénio motor superior e
inferior; lesdes cerebelares e do sistema nervoso periférico e suas repercussdes que
requeiram atencao fisioterapeutica na baixa e média complexidade de atencao a saude do
adulto e do idoso.

Cronograma de atividades da disciplina Fisioterapia Neurofuncional 111
(Resolucao 23/21 CEPE-UFPR)*

Data Atividades Aula Tedrica Obijetivo (s)
1 | 05/05/2021 - Apresentacédo do Revisdo de temas | - Estar ciente e de
contrato didatico. abordados em acordo com 0s
13h30-15h30 2020-1. temas e atividades a
(2h de aula - Avaliacéo serem
sincrona) neurofuncional no desenvolvidos na
adulto/idoso. disciplina e
3h de apresentados no
atividades - Principais escalas contrato didatico.
assincronas** | utilizadas na
fisioterapia - Identificar
CH: 5h neurofuncional. aspectos essenciais
para a avaliacao
Profé. Sibele neurofuncional no

adulto/idoso.

- Identificar as
principais escalas

utilizadas na
fisioterapia
neurofuncional na
baixa e média
complexidades
(adulto).
Atividade assincrona (que devera ser desenvolvida no decorrer da semana)

2 | 12/05/2021 - Identificar as
13h30-15h30 | - Processo do principais alteracoes
(2h de aula envelhecimento e suas decorrentes do
sincrona) repercussoes sobre o processo do

sistema nervoso envelhecimento

3hde sobre o sistema
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atividades Nervoso.

assincronas**

CH: 5h

Prof. Sibele

- Conhecer as
caracteristicas
motoras, cognitivas
e comportamentais
proprias do processo
do envelhecimento.

Atividade assincrona (que devera ser desenvolvida no decorrer da semana)

19/05/2021
13h30-15h30
(2h de aula
sincrona)

3hde
atividades
assincronas**)

CH: 5h

Profé. Sibele

- Principios e
mecanismos da
plasticidade no sistema
nervoso central e
regeneragao no sistema
nervoso periférico.

- Identificar os
principios dos
mecanismos de
plasticidade do
sistema nervoso
central e periférico.

Atividade assincrona (que devera ser desenvo

Ivida no decorrer da semana)

4

26/05/2021
13h30-15h30
(2h de aula
sincrona)

3h de
atividades
assincronas**)

CH: 5h

Prof. Sibele

Lesdes traumaticas e
degenerativas do
sistema nervoso
periférico

- Conhecer quais 0s

principios do
processo de
plasticidade e
regeneracao do
sistema Nervoso

central e periférico
respectivamente.

- Verificar de que
maneira este
processo se
relaciona com a
fisioterapia.

Atividade assincrona (que devera ser desenvo

Ivida no decorrer da semana)

5

02/06/2021

13h30-15h30
(2h de aula
sincrona)

3h de
atividades
assincronas**)

Integracdo e reviséo dos
temas
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CH: 5h
Profé. Sibele
Atividade assincrona (que devera ser desenvolvida no decorrer da semana)
6 | 09/06/2021 Verificacao de
13h30-15h30 | Aprendizagem
(2h de aula
sincrona)
Profé. Sibele
Atividade assincrona — a partir do retorno sobre o processo e aprendizagem.

7 | 16/06/2021

13h30-15h30
(2h de aula
sincrona)

3h de
atividades
assincronas**)

CH: 5h

Profd. Ana
Marcia

- Controle Motor e
Aprendizagem motora

Caracteristicas clinicas
e as repercussoes
funcionais das
principais patologias
gue desencadeiam
desordens do
movimento.
(Parkinson)

- Conhecer as
doencas que causam
desordens do
movimento, suas
caracteristicas
clinicas e
funcionais.

- Reconhecer os
objetivos e condutas
fisioterapéuticas que
podem ser
empregadas nas
desordens do
movimento.

Atividade assincrona (que devera ser desenvo

Ivida no decorrer da semana)

8 | 23/06/2021

13h30-15h30
(2h de aula
sincrona)

3h de
atividades
assincronas**)

CH: 5h

Profé. Ana
Marcia

Caracteristicas clinicas
e as repercussdes
funcionais das
principais patologias
gue desencadeiam
desordens do
movimento.
(Parkinson)

- Conhecer as
doencas que causam
desordens do
movimento, suas
caracteristicas
clinicas e
funcionais.

- Reconhecer os
objetivos e condutas
fisioterapéuticas que
podem ser
empregadas nas
desordens do
movimento.

Atividade assincrona (que devera ser desenvolvida no decorrer da semana)

9 |[30/06/2021

| Acidente vascular

| - Demostrar e
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13h30-15h30
(2h de aula
sincrona)

3h de
atividades
assincronas**)

CH: 5h

Profé. Ana
Marcia

encefalico

discutir os fatores
fisiopatoldgicos do
AVE e suas
implicagdes no
tratamento
fisioterapeutico

Atividade assincrona (que devera ser desenvo

Ivida no decorrer da semana)

10

07/07/2021

13h30-15h30
(2h de aula
sincrona)

3h de
atividades
assincronas**)

CH: 5h

Profé. Ana
Marcia

Acidente vascular
encefalico

Paralisa facial central e
periférica — abordagem
clinicae
fisioterapéutica

- Demostrar e
discutir os fatores
fisiopatoldgicos do
AVE e suas
implicacdes no
tratamento
fisioterapéutico

- Conhecer a
fisiopatologia e
principais
caracteristicas
clinicas e funcionais
das paralisias faciais
centrais e
periféricas.

Atividade assincrona (que devera ser desenvo

Ivida no decorrer da semana)

11

14/07/2021

13h30-15h30
(2h de aula
sincrona)

3h de
atividades
assincronas**)

CH: 5h

Profé. Ana
Marcia

Apresentacédo dos
videos

Os alunos seréo
separados em
grupos e
apresentarao
estudos de casos
com condutas
fisioterapéuticas
sobre as patologias
discutidas no
decorrer da
disciplina.
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Atividade assincrona

12 | 21/07/2021 Verificagdo de
13h30-15h30 | Aprendizagem
(2h de aula
sincrona)

Prof. Ana
Marcia

13 | 04/08/2021 Prova Final
13h30-15h30

* Cronograma sujeito a alteracdes, que poderéo ser previamente comunicadas pelo e-mail
da turma.

** As Atividades assincronas poderdo envolver leitura de artigos, textos cientificos,
visualizacdo de videos, estudos de casos, atividades como questionarios e resenhas,
dentre outros, dependendo do andamento das atividades sincronas e do apontamento das
professoras.

Avaliacao

- As avaliagOes ocorrerdo de maneira processual durante toda a disciplina, considerando
critérios de desenvolvimento cientifico. No decorrer do periodo os alunos fardo
avaliacBGes escritas, praticas e/ou orais. Ainda, poderdo ser pontuadas, a critério das
professoras, a participacdo, a frequéncia, além de elaboracao de trabalhos individuais e
coletivos (considerando resolugédo 22/21 CEPE/UFPR)

- Os trabalhos entregues fora da data (maximo 7 dias ap0s a data marcada para entrega)
valerdo a metade da nota previamente estipulada.

- Presenca obrigatoria: 75% da disciplina

- Nota minima para aprovacao: 7,0

- A média final sera composta pelo somatdrio das notas de todas as atividades solicitadas
e das duas verificaches de aprendizagem (considerando os devidos pesos, conforme
citado no decorrer do contrato didatico).

Responsabilidade

- Pontualidade.

- Entrega de relatorios, trabalhos, estudos de caso e outras solicitacOes.

- Os trabalhos, resenhas e relatdrios deverdo estar de acordo com as normas de
apresentacéo de trabalhos académicos da ABNT ou da UFPR (quando digitados).

- Todos os trabalhos deverdo conter a referéncia bibliografica consultada.

Dominio de contetdo
- Conhecimentos teoricos dos temas abordados;
- Referéncia tedrica baseada em evidéncias cientificas e terminologia técnica adequada.

Associacgao teorico-pratica
- Prética da avaliacéo fisioterapéutica na baixa e média complexidades.



: — — : Ministério da Educagé&o 1 SO
W UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA B I cz.I.C)g I Ca.S.
_____ Setor de Ciéncias Bioldgicas @ . @
Depto de Prevencéo e Reabilitagdo em Fisioterapia .. . ..

U F P R Curso de Fisioterapia o0 *eee®

- Estabelecer objetivos de tratamento fisioterapéuticos adequados ao quadro clinico do
paciente.

- Estabelecer condutas terapéuticas adequadas aos objetivos fisioterapéuticos propostos.

- Adequar conduta (s) ao objetivo (s) terapéutico, caso necessario.

- Associacdo entre as diferentes teorias e modalidades e a pratica fisioterapéutica;

- Criatividade, inovacdo e pro-atividade.

Bibliografia Basica

KOPCZYNSKI, M. C. [coord]. Fisioterapia em Neurologia. Editora Manole. Albert
Einstein — Manual de Especializacdo. Editora Manole.

O’SULLIVAN,S. B., SCHMITZ, T. J. Fisioterapia: avaliacdo e tratamento. 6%d. Séo
Paulo: Manole, 2014. ISBN: 9788520426302

XAVIER, A. C. [coord]. Doencas Neuromusculares: Atuacdo da Fisioterapia Guia
Tedrico e Pratico. Sdo Paulo: Roca, 2012.

Bibliografia Complementar

ASSIS, R.D. [coord]. Condutas Préticas em Fisioterapia. Ed. Manole, 2012.

ORSINI, M. Reabilitagdo nas doengas neuromusculares — abordagem multidisciplinar. Ed. Guanabara
Koogan, 2012.

BERTOLUCCI, P.H. [coord]. Neurologia: diagnostico e tratamento. 22 Ed. Barueri, SP. Manole, 2016.
SISTO, I. R. Fisiologia aplicada a Fisioterapia. Porto Alegre: SAGAH, 2018.

BURKE-DOE, A. Casos clinicos em fisioterapia e reabilitagdo neurolédgica. Porto Alegre: AMGH,
2015.

Sites recomendados para busca de artigos:

www.scielo.br (portugués, espanhol e inglés)
http://www?2.pucpr.br/reol/index.php/RFM (Revista Fisioterapia em Movimento)
www.pubmed.com (inglés)

www.ptjournal.org (Physical Therapy - inglés)
http://www.ccbs.ufscar.br/rbfisio/ (Revista Brasileira de Fisioterapia)
http://www.ranchofoundation.org/ (Rancho los Amigos Rehabilitation Center)
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