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EMENTA (Unidade Didatica)

Estudos dos sistemas do corpo humano relacionados com a pratica da Fisioterapia: sistemas ésseo, articular,
muscular, circulatério, respiratério, digestério, urinario, genital masculino e genital feminino.

PROGRAMA (itens de cada unidade didatica)

Introduc&o ao estudo da Anatomia; osteologia e esqueleto axial; ossos do membro superior; ossos do membro
inferior; generalidades sobre artrologia; misculos da cabega, pescogo e tronco; misculos do membro superior;
musculos do membro inferior; sistema cardiovascular; sistema respiratorio; sistema digestorio; sistema génito-urinario

OBJETIVO GERAL

O aluno devera ser capaz de analisar os movimentos do corpo humano com conhecimento aprofundado de suas
bases anatdmicas e estruturais, além de conhecer as estruturas responsaveis para as fungdes corporais gerais.

OBJETIVO ESPECIFICO
Compreender e descrever os elementos especificos do sistemas locomotor e localizar os 6rgéos especificos de
funcionamento do organismo.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

A disciplina sera desenvolvida mediante video-aulas sincronas semanais e atividades assincronas baseadas em
leituras das obras adquiridas em ebooks pela biblioteca digital “minha biblioteca”, adquirida pela UFPR, videos
didaticos de insituicdes de ensino e disponiveis em YouTube e video-aulas gravadas pelos docentes da disciplina.
Havera plantdo de davidas em modo sincrono para esclarecimento de duvidas e/ou demonstracdes em softwares ou
sites de reconstrucdo tridimensional (Complete Anatomy; Human Body - A 3D model collection by EvelynBat
(@curiofawkstrawt) - Sketchfab). Para os encontros sincronos e atividades assincronas sera utilizado o ambiente
virtual do Microsoft Teams e/ou Microsoft Stream.

FORMAS DE AVALIACAO

Questionarios objetivos, constru¢cdo de mapas mentais - podendo ser solicitado que sejam apresentados de forma
sincrona e com camera aberta, de acordo com o Art. 13 § 9° -, participagdo em enquetes e discussdes em sala virtual
ou chat, além de assiduidade na entrega das atividades propostas.



https://sketchfab.com/curiofawkstrawt/collections/human-body
https://sketchfab.com/curiofawkstrawt/collections/human-body

BIBLIOGRAFIA BASICA (maximo 03 titulos)

WASCHE J, BOCKERS, TM, PAULSEN F. Sobotta Anatomia Clinica. la edicdo Guanabara-Koogan, 2019
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788595151536

MARTINI, F. TIMMONS, M. TALITSCH, R. Anatomia Humana. 62 Ed. S&o Paulo: Artmed, 2009
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536320298

MOORE, K.L; DALLEY, A.F. AGUR, A.M Anatomia Orientada para a clinica. 8a. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2018.
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527734608

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (méximo 05 titulos)

BORGES, GR, FAGUNDES, DS. Anatomia aplicada a Fisioterapia. 12ed. Porto Alegre: Sagah, 2018
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788595028210

CALAIS-GERMAIN, B. Anatomia para o movimento. Vol. 1: introdugdo a analise das técnicas corporais. 4° ed.
Manole, 2009.
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788520449592

IANNOTTI , JP, MADDEN, MYNARD; PARKER, RD. Colecéo Netter de ILUSTRAQC)ES MEDICAS - Sistema
Musculoesquelético, VOLUME 6 : Parte Il — Coluna Vertebral e Membro Inferior. 22 ed
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788595151598.

KOPF-MAIER, P. WOLF-HEIDEGGER Atlas de anatomia humana. 6a ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2006
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2162-2

PRATT RL. Educational avenues for promoting dialog on fascia. Clin Anat. 2019;32(7):871-876.

Obs: A bibliografia indicada deveré& efetivamente estar disponivel na biblioteca em nimero compativel com o
tamanho de cada turma.

Professores da Disciplina: Prof. Dr. Carlos Alexandre dos Santos Haemmerle e Profa Dra. Janete Dubiaski da Silva

Assinatura:

Chefe de Departamento ou Unidade equivalente: Prof. Dr. Edison L. Prisco Farias

Assinatura:

*OBS: ao assinalar a opgao % EAD, indicar a carga horaria que sera a distancia.


https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788595151536
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788595151598
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DOCENTES RESPONSAVEIS: Profa. Dra. Janete Dubiaski da Silva e Prof. Dr. Carlos Alexandre dos Santos Haemmerle

Tépi Agenda da Agenda do Avaliagdes Carga horéria Carga horéria
picos ’ ~ ) s >
aula sincrona plantdo de sincronas assincrona de atividades
duvidas semanal semanais

Semana de interagdo dos calouros 21/09

14:30h 85 15:30h | ==---mmmmemeeeeeee
Planos de segmentagao e Generalidades 28/09
de Osteologia 14:30h as 15:30h 11h 14h
Ossos do cranio e coluna vertebral 30/09

14:30h as 15:30h
Ossos do membro superior 05/10 07/10 5h 7h

14:30h as 15:30h 14:30h as 15:30h
Ossos do membro inferior 14/10 5h 6h

feriado 14:30h as 15:30h

Generalidades sobre artrologia 19/10 21/10 5h 7h

14:30h as 15:30h 14:30h as 15:30h
Musculos da mimica e da mastigagao 26/10 28/10 5h 7h

14:30h as 15:30h 14:30h as 15:30h
Musculos do tronco 04/11 5h 7h

feriado 14:30h as 15:30h

Musculos do membro superior 09/11 11/11 5h 7h

14:30h as 15:30h 14:30h as 15:30h
Musculos do membro inferior 16/11 18/11 5h 7h

14:30h as 15:30h | ——--mmmmmmmmemeee 15h30 as 16h30
Sistema cardiovascular 23/11 25/11 5h 7h

14:30h as 15:30h 14:30h as 15:30h
Sistema respiratério 30/11 02/12 5h 7h

14:30h as 15:30h 14:30h as 15:30h
Sistema digestério 07/12 09/12 5h 7h

14:30h as 15:30h

14:30h as 15:30h




Sistema génito-urinario 14/12 16/12 5h 7h
14:30h as 15:30h | ----emmemmemeeeee- 15h30 as 16h30

Exame 21/12
14h as 15h

TOTAL 11h 13h 66h 90h

INFORMACOES ADICIONAIS:

Conforme descricdo em ficha 2, as atividades sincronas se constituirdo de video-aulas ofertadas em ambiente virtual do Microsoft Teams e/ou Microsoft
Stream, ao passo que as atividades assincronas serdo baseadas em leituras de capitulos de ebooks disponiveis na biblioteca digital “minha biblioteca” -
adquirida pela UFPR -, videos didéaticos de instituicdes de ensino e disponiveis em YouTube, além de video-aulas gravadas pelos docentes, ofertados via
Microsoft Teams e/ou Microsoft Stream.

As formas de avaliacdo serdo baseadas em questionérios objetivos e/ou na construcdo de mapas mentais - podendo ser solicitado que sejam apresentados
de forma sincrona e com camera aberta, de acordo com o Art. 13 § 9° - participa¢do em enguetes e discussdes em sala virtual/chat, além da assiduidade na

entrega das atividades propostas.



