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Ficha 2 (variavel)

Disciplina: FISIOLOGIA PARA FISIOTERAPIAI Cédigo: BF099
Natureza:

(x) Obrigatéria (x) Semestral () Anual( ) Modular

( ) Optativa

Pré-requisito:
Neuroanatomia para

Fisioterapia;
Fundamentos de Co-requisito: Nao ] ]

. 3 Modalidade: ( x ) Presencial ( ) Totalmente EaD ( ) % EaD*
Bioquimica; hé

Biologia Celular e
Tecidual Aplicada a
Fisioterapia.

CH Total: 75

Padréo (PD): 3 Laboratério (LB): 2 Campo (CP): 0 | Estégio (ES): 0 | Orientada (OR): 0 | Préatica Especifica (PE): 0
CH semanal: 05

EMENTA (Unidade Didatica)

Estudar conceitos basicos em fisiologia humana, como os fenédmenos de movimento de moléculas através das
membranas bioldgicas e a bioeletrogénese, e estudar os mecanismos de contra¢cdo muscular e de regulacéo do
organismo realizada pelos sistemas nervoso e enddcrino.

PROGRAMA (itens de cada unidade didatica)

1. Introducéo a Fisiologia Humana e Fisiologia celular
e Introducdo a Fisiologia e ao conceito de Homeostase
e  Compartimentos Orgéanicos
e Transporte através de Membranas Bioldgicas
e Bioeletrogénese

2. Fisiologia do Sistema Nervoso e do Masculo Esquelético:
Organizacao Funcional do Sistema Nervoso
Transmissao Sinaptica
Sistema Somatossensorial
Fisiologia da Contragcdo do Musculo Esquelético
Organizacao das Fung¢des Motoras / Fungdes Motoras da Medula
Fisiologia dos Nucleos da Base, Cerebelo, Propriocepc¢éo e Equilibrio
Sistema Nervoso Autdnomo
3. Fisiologia Endécrina:
e Mecanismo de acao hormonal e fundamentos do eixo Hipotalamo-Hipdfise
e  Controle hormonal do crescimento e desenvolvimento
o Fundamentos da acdo do hormdnio do crescimento, hormonios tireoidianos e outros
e  Controle hormonal do metabolismo
o Fundamentos da acgéo integrada da insulina, glucagon, cortisol e catecolaminas
e Hormbdnios sexuais e reprodugdo




OBJETIVO GERAL

Habilitar o estudante a compreender os principios basicos de Fisiologia e os mecanismos de regulacéo
neuroenddcrinos dos sistemas organicos.

OBJETIVO ESPECIFICO

Compreender o conceito de homeostasia, compreender e descrever o mecanismo de contracdo muscular e o controle
do movimento humano. Compreender e ser capaz de aplicar os conceitos sobre 0s processos basicos de controle
nervoso sensorial e motor, com foco no controle do movimento humano. Ser capaz de descrever os mecanismos
béasicos de controle endécrino do metabolismo e da reproducédo humana.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

A disciplina sera desenvolvida mediante aulas expositivas-dialogadas, discussdes em sala de aula, exercicios de
fixacdo de conteldo e através de atividades de laboratério contendo simulagbes em computador e experimentos
préticos utilizando o sistema de ensino Lt da ADInstruments. Utilizaremos o ambiente virtual institucional (Moodle —
UFPRVirtual, Microsoft TEAMSs) e o sistema Lt online para possibilitar a integralizacdo da carga horaria da disciplina.
Os alunos irdo ler, debater, discutir, realizar os exercicios e atividades propostas, apresentar os trabalhos académicos
individuais ou em grupo, na forma de seminarios, além da construir mapas conceituais.

Material didatico especifico: Seréo utilizados artigos cientificos, textos produzidos pelo docente e videos produzidos
pelo docente ou, eventualmente, de outra fonte que tenha divulgagao aberta, além da plataforma Minha Biblioteca
disponibilizada pelo Sistema de Bibliotecas da UFPR. Para as aulas praticas serdo utilizados exercicios e simula¢es
de experimentos, como eletromiografia, no sistema online Lt da ADinstruments, além de préticas presenciais utilizando
0 mesmo software acoplado aos equipamentos para registro de biopotenciais (PowerLab, AD Instruments).

Seréao utilizados os seguintes recursos: quadro de giz, projetor multimidia, insumos de laboratério, softwares especificos
(como os mencionados acima).

FORMAS DE AVALIAGAO

No primeiro dia de aula os alunos receberédo o cronograma da disciplina com calendario das provas, objetivos a
serem contemplados, as datas, horarios e temas abordados em cada aula. A avaliacéo se baseara em trabalhos
escritos, apresentacédo de seminarios, construgdo de mapa conceitual, realizacao de atividades préticas e prova
escrita (trés provas) incluindo o contetido tedrico e tedrico-pratico ministrado na unidade. Sera aprovado o aluno que
atingir média 7,0 durante o semestre ou média 5,0 apds exame final.

BIBLIOGRAFIA BASICA (minimo 03 titulos)

. GUYTON, A. C. Tratado de Fisiologia Médica, Elsevier, 13ed., 2017

. KANDEL, E.R et al. Principios da Neurociéncia, Grupo A, 5ed., 2014

. MELLO AIRES, M. Fisiologia, 5ed., Guanabara Koogan, Rio de Janeiro. 2018.

. SILVERTHORN, D U. Fisiologia Humana: Uma abordagem integrada. Artmed, 7th ed. 2017.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (minimo 05 titulos)

. KOEPPEN, B.M. e STANTON, B.A. BERNE & LEVY Fisiologia, Elsevier, 7ed., 2018

. BARRET ET AL. Fisiologia Médica de Ganong. Manole, 24 ed., 2014

. CONSTANZO, L.S. Fisiologia. Grupo GEN, 6ed., 2018

. BEAR, MARK F. Neurociéncias: Desvendando o sistema nervoso. Grupo A, 4 ed. 2017

. WIDMEIER E. P. et al. Vander Fisiologia Humana. Grupo A, 14 ed. 2017

. Artigos cientificos e textos redigidos pelo docente, ou de acesso aberto, que serdo providos para os estudantes nas
plataformas virtuais de aprendizagem.
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Professor da Disciplina: Prof. Dr. Fernando Augusto Lavezzo Dias

Assinatura:

Chefe de Departamento ou Unidade equivalente: Prof. Dr. Bruno Martinhak

Assinatura:

*OBS: ao assinalar a opgéo % EAD, indicar a carga horéria que seré a distancia.



