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EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA SELEÇÃO DE MONITORES 

REFERENTE AO EDITAL Nº 02/2023/PROGRAD/COAFE- 
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE MONITORIA 

 

O Departamento de Prevenção e Reabilitação de Fisioterapia da UFPR, torna 

público os critérios de inscrição e seleção de monitores de acordo com o EDITAL Nº 
02/2023/PROGRAD/COAFE – PROGRAMA INSTITUCIONAL DE MONITORIA (Processo 

23075.003483/2023-21) - UFPR, especificados abaixo: 

Estão abertas 16 vagas de monitores, conforme calendário acadêmico do ano letivo 

2023/1, para atendimento das Disciplinas ofertadas para o Curso de Graduação em 

Fisioterapia pelo DPRF, assim distribuídas: 

 

DISCIPLINAS 
NÚMERO DE 

VAGAS 
PERÍODO EM 
QUE OCORRE 

DPRF057 Avaliação Fisioterapêutica I 01 vaga 3º período 

DPRF056 Recursos Terapêuticos Complementares 01 vaga 3º período 

DPRF058 Recursos Termofototerapêuticos 04 vagas 3º período 

DPRF062 Recursos Eletroterapêuticos 02 vagas 4º período 

DPRF066 Ergonomia e Fisioterapia do Trabalho 02 vagas 5º período 

DPRF067 Fisioterapia Neurofuncional I 02 vagas 5º período 

DPRF068 Fisioterapia Musculoesquelética 01 vaga 5º período 

DPRF069 Fisioterapia Respiratória II 01 vaga 7º período 

DPRF074 Fisioterapia Neurofuncional III 01 vaga 7º período 

DPRF078 Fisioterapia em Ortopedia Pediátrica 01 vaga 7º período 

 
OBS.: O programa é de caráter eminentemente voluntário e, portanto, NÃO TEM 
GARANTIA DE BOLSA.  
 
I – REQUISITOS GERAIS NECESSÁRIOS PARA PARTICIPAR DO PROCESSO 
SELETIVO  
- Ser estudante, com matrícula ativa, no Curso de Fisioterapia, da UFPR; 

- Apresentar frequência regular e desempenho acadêmico satisfatório; 

- Ter concluído e estar aprovado na disciplina específica a qual está se candidatando; 



- Estar ciente das atividades previstas e especificadas no plano de monitoria, 

disponibilizados como anexo deste edital (ANEXO 1). 

- Ter disponibilidade de 12 horas para a realização das atividades, nos períodos 

estipulados pelo professor responsável; 

- Inscrever-se, no máximo, em apenas dois programas de monitoria. 
 
Conforme item 6 do Edital Nº 02/2023/PROGRAD/COAFE - PROGRAMA INSTITUCIONAL DE 
MONITORIA 
6.1 Todos os estudantes e docentes participantes do Programa Institucional de Monitoria estão 

habilitados a participar do Encontro de Atividades Formativas (EAF), que ocorre durante a Semana 

Integrada de Ensino, Pesquisa e Extensão (SIEPE);  6.2 A participação na SIEPE é obrigatória para 

todos os estudantes bolsistas, como ouvintes ou como apresentadores de trabalhos no EAF, sendo 

necessária uma carga horária mínima de 12h de participação;  6.3 No caso de apresentação de 

trabalho, as regras e prazos para submissão dos resumos serão definidos em edital próprio da 

SIEPE/EAF;  6.4 Não é necessária a inscrição prévia para participação como ouvinte em qualquer 

atividade da SIEPE, sendo obrigatório apenas o registro da frequência nos dias do evento para 

contabilização das horas.  

 
II – DOCUMENTOS OBRIGATÓRIO PARA A INSCRIÇÃO 
As inscrições deverão ser enviadas para o e-mail da professora responsável pela 

disciplina (conforme quadro abaixo) até 23h59 do dia 16 de março de 2023.  

No assunto o aluno deve indicar “Monitoria DPRFxxx” e anexar:  

1) Ficha de inscrição (ANEXO 2) devidamente preenchida e assinada, atestando os 

horários de aula, IC e Extensão, do semestre que realizará as atividades de monitoria; e,  

2) Histórico Escolar da UFPR (com IRA) atualizado (formato pdf).  

 

Disciplina E-mail 
DPRF057 Avaliação Fisioterapêutica I gorettifernandes@ufpr.br 

DPRF056 Recursos Terapêuticos Complementares sibele.takeda@gmail.com 

DPRF058 Recursos Termofototerapêuticos raciele@ufpr.br 

DPRF062 Recursos Eletroterapêuticos gorettifernades@ufpr.br 

DPRF066 Ergonomia e Fisioterapia do Trabalho arlete.motter@gmail.com 

DPRF067 Fisioterapia Neurofuncional I silvia.pavao@ufpr.br 

DPRF068 Fisioterapia Musculoesquelética acbrandtmacedo@gmail.com 

DPRF069 Fisioterapia Respiratória II svalderramas@uol.com.br 

DPRF074 Fisioterapia Neurofuncional III amdelattre@hotmail.com 

DPRF078 Fisioterapia em Ortopedia Pediátrica talita.zotz@ufpr.br 

Não serão aceitas inscrições com documentação incompleta. 



III – CRITÉRIOS DE SELEÇÃO  
- Participar da seleção no dia 21/03/22, às 15h30, na sala 10, por meio de avaliação 

escrita/oral e entrevista.  
- Os critérios de seleção são regidos pela Resolução 43/03- CEPE/UFPR. 

a) Nota de aprovação na disciplina ou em disciplina da área com peso de 40%; 

b) Nota em avaliação feita pelo professor da disciplina com peso de 45%; 

c) Nota em entrevista com peso de 15% 

Obs.: As entrevistas das disciplinas de Avaliação Fisioterapêutica I, Recursos 
Eletroterapêuticos e Ergonomia e Fisioterapia do Trabalho, serão agendadas pela 
docente responsável e ocorrerão de forma remota, pela plataforma Teams.  
Obs.: Se houver empate, o maior IRA servirá apenas como critério de desempate. 

A avaliação a que se refere o item (b) abrange todo o conteúdo do programa da disciplina. 

O candidato deverá obter nota (calculada conforme acima), maior ou igual a 70. 

 
*INFORMAÇÕES ADICIONAIS: 
1. O estudante selecionado como monitor bolsista deverá participar, obrigatoriamente, das 

atividades promovidas pela PROGRAD e no ENAF, realizado durante a SIEPE.  

2. Os alunos selecionados deverão prestar 12 horas semanais à atividade de monitoria, em 

horários definidos em conjunto com a professora responsável; 

3. Os candidatos deverão realizar leitura prévia das seguintes Resoluções da UFPR: 

EDITAL Nº 02/2023/PROGRAD/COAFE – PROGRAMA INSTITUCIONAL DE 
MONITORIA, Resolução 43/03 e 91/99-CEPE/UFPR a fim de conhecerem as normas que 

regem o programa; e calendário acadêmico letivo de 2023/1. 

- É de total responsabilidade do estudante, ler detalhadamente este Edital de seleção. 

 

Curitiba, 01 de março de 2023. 

 

 

 

 

 

Profª Drª Raciele Ivandra Guarda Korelo 

Chefe do Departamento de Prevenção e Reabilitação em Fisioterapia 

 
 
 
 



ANEXO 1 DO EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA SELEÇÃO DE MONITORES 
REFERENTE AO EDITAL Nº 02/2023/PROGRAD/COAFE-  

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE MONITORIA  
 

PLANO DE MONITORIA DAS REFERIDAS DISCIPLINAS 
 
1. DPRF057 AVALIAÇÃO FISIOTERAPÊUTICA I 
PROFESSORAS: MARIA GORETTI FERANDES E SILVIA REGINA VALDERRAMAS 
Nº DE VAGAS: 01 
 
OBJETIVOS DA MONITORIA 
- O monitor se compromete a executar o Plano Individual de Atividades de Monitoria e 

cumprir uma carga horária de 12 horas semanais;  
- Contribuir com as atividade formativas da disciplina, enfatizando os conhecimentos 

aprendidos em sala, oportunizando o protagonismo do estudante no processo 
ensino/aprendizagem, estimulando sua criatividade e o aprimoramento do conteúdo 
ministrado.  

- Possibilitar ao monitor a realização de atividades de cunho didático-pedagógicas, 
promovendo a interação entre ensino, pesquisa e extensão desenvolvidas na disciplina. 

- Encaminhar ao Professor responsável pela disciplina relatório de atividades e fornecer 
informações sobre as atividades desenvolvidas na monitoria, quando solicitado. 

 
PREVISÃO DE ATIVIDADES (12 horas semanais) 
- Elaboração do plano de ação das atividades da monitoria· 
- Divulgação da monitoria para alunos e professores do Curso de Fisioterapia · 
- Disponibilizar atendimento aos alunos matriculados para treinamento dos processos 

avaliativos ensinados na disciplina  
- Acompanhar as atividades formativas teórico-práticas ministradas pela docente, quando 

possível; 
- colaborar com as correções das atividades semanais que os alunos matriculados devem 

realizar para o aprendizado do conteúdo ministrado; 
- auxiliar os alunos na realização dessas atividades reforçando o conteúdo teórico; 
- colaborar na elaboração de material didático de apoio a ser disponibilizado aos discentes, 

como elaboração de protocolos dos equipamentos ensinados na disciplina. 
 

 
2. DPRF056 RECURSOS TERAPÊUTICOS COMPLEMENTARES 
PROFESSORAS: CIBELE TEREZINHA DIAS BRITO E SIBELE YOKO M. TAKEDA E  
Nº DE VAGAS: 01 
 
OBJETIVOS DA MONITORIA 
- Realizar revisão de literatura sobre as unidades curriculares que constituem a disciplina 

Recursos Terapêuticos Complementares; 
- Compreender os elementos que compõem o processo de ensino-aprendizagem dos 

Recursos Terapêuticos Complementares; 
- Propor atividades complementares à disciplina Recursos Terapêuticos Complementares; 
- Acompanhar e auxiliar no desenvolvimento das atividades práticas da disciplina 

Recursos Terapêuticos Complementares. 
 
PREVISÃO DE ATIVIDADES (12 horas semanais) 
Realizar pesquisa sobre os conteúdos abordados na disciplina, para a partir disso 
desenvolver atividades e materiais complementares à disciplina e assim ser capaz de 
acompanhar o docente e discentes durante as aulas práticas. 

 
 



 
3. DPRF058 RECURSOS TERMOFOTOTERAPÊUTICOS 
PROFESSORA: SUELEN ROBERTA KLEIN E RACIELE I. GUARDA KORELO 
Nº DE VAGAS: 04 
 
OBJETIVOS DA MONITORIA 
- Contribuir com as atividades formativas da disciplina, enfatizando os conhecimentos 

aprendidos em sala, oportunizando o protagonismo do estudante no processo 
ensino/aprendizagem, estimulando sua criatividade e o aprimoramento do conteúdo 
ministrado.  

- Contribuir com a produção de material didático-pedagógico para o desenvolvimento da 
disciplina e na interação dos discentes de forma presencial prática e dentro do ambiente 
virtual.  

- Possibilitar ao monitor a realização de atividades de cunho didático-pedagógicas, 
promovendo a interação entre ensino, pesquisa e extensão desenvolvidas na disciplina. 

 
PREVISÃO DE ATIVIDADES (12 horas semanais) 
- acompanhar as atividades formativas presenciais teórico-práticas e dentro do ambiente 

virtual de aprendizagem, organizada pela docente;  
- contribuir na produção de material didático-pedagógico, como: filmagens da aplicação de 

técnicas de avaliação e tratamento necessárias para o ensino da disciplina, utilizando 
recursos fisioterapêuticos e materiais disponíveis no Laboratório de Fisioterapia; na 
seleção e disponibilização dos materiais didáticos de apoio; na elaboração dos protocolos 
de equipamentos; entre outros.  

- colaborar com as correções das atividades que os alunos matriculados devem realizar, 
para o aprendizado do conteúdo trabalhado, por meio de metodologias ativas e estudo de 
casos clínicos;  

- acompanhar as atividades formativas presenciais teórico-práticas e dentro do ambiente 
virtual de aprendizagem, organizada pela docente;  

- disponibilizar atendimento aos alunos matriculados para manuseio dos 
recursos/equipamentos fisioterapêuticos trabalhados na disciplina, onde os mesmos 
poderão aplicá-los em humanos/casos clínicos reais, reforçando o conteúdo prático e 
preparando-se para avaliação prática da disciplina. 

 
 
4. DPRF062 RECURSOS ELETROTERAPÊUTICOS 
PROFESSORA: MARIA GORETTI FERNANDES 
Nº DE VAGAS: 02 
 
OBJETIVOS DA MONITORIA 
- Contribuir com as atividades formativas da disciplina, enfatizando os conhecimentos 

aprendidos em sala, oportunizando o protagonismo do estudante no processo 
ensino/aprendizagem, estimulando sua criatividade e o aprimoramento do conteúdo 
ministrado.  

- Contribuir com a produção de material didático-pedagógico para o desenvolvimento da 
disciplina e na interação dos discentes de forma presencial prática e dentro do ambiente 
virtual.  

- Possibilitar ao monitor a realização de atividades de cunho didático-pedagógicas, 
promovendo a interação entre ensino, pesquisa e extensão desenvolvidas na disciplina. 

 
PREVISÃO DE ATIVIDADES (12 horas semanais) 
- acompanhar as atividades formativas presenciais teórico-práticas e dentro do ambiente 

virtual de aprendizagem, organizada pela docente;  
- contribuir na produção de material didático-pedagógico, como: filmagens da aplicação de 

técnicas de avaliação e tratamento necessárias para o ensino da disciplina, utilizando 



recursos fisioterapêuticos e materiais disponíveis no Laboratório de Fisioterapia; na 
seleção e disponibilização dos materiais didáticos de apoio; na elaboração dos protocolos 
de equipamentos; entre outros.  

- colaborar com as correções das atividades que os alunos matriculados devem realizar, 
para o aprendizado do conteúdo trabalhado, por meio de metodologias ativas e estudo de 
casos clínicos;  

- acompanhar as atividades formativas presenciais teórico-práticas e dentro do ambiente 
virtual de aprendizagem, organizada pela docente;  

- disponibilizar atendimento aos alunos matriculados para manuseio dos 
recursos/equipamentos fisioterapêuticos trabalhados na disciplina, onde os mesmos 
poderão aplicá-los em humanos/casos clínicos reais, reforçando o conteúdo prático e 
preparando-se para avaliação prática da disciplina; 

 
 
5. DPRF066 ERGONOMIA E FISIOTERAPIA DO TRABALHO 
PROFESSORA: ARLETE ANA MOTTER 
Nº DE VAGAS: 02 
 
OBJETIVOS DA MONITORIA 
- Contribuir com as atividade formativas da disciplina, enfatizando os conhecimentos 

aprendidos em sala, oportunizando o protagonismo do estudante no processo 
ensino/aprendizagem, estimulando sua criatividade e o aprimoramento do conteúdo 
ministrado.  

- Contribuir com a produção de material didático-pedagógico para o desenvolvimento da 
disciplina e na interação dos discentes de forma presencial prática e dentro do ambiente 
virtual.  

- Possibilitar ao monitor a realização de atividades de cunho didático-pedagógicas, 
promovendo a interação entre ensino, pesquisa e extensão desenvolvidas na disciplina. 

 
PREVISÃO DE ATIVIDADES (12 horas semanais) 
- acompanhar as atividades formativas presenciais teórico-práticas e dentro do ambiente 

virtual de aprendizagem, organizada pela docente;  
- contribuir na produção de material didático-pedagógico, como: Elaboração de slides, 

criação de exercícios, proposição de atividades prática. 
- colaborar com as correções das atividades semanais que os alunos matriculados devem 

realizar, para o aprendizado do conteúdo trabalhado, por meio de metodologias ativas e 
estudo de casos;  

- auxiliar os alunos na realização das atividades avaliativas da disciplina e esclarecer 
dúvidas de cunho teórico-prático; 

 
 
6. DPRF067 FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL I 
PROFESSORA: SILVIA LETICIA PAVÃO RAGO 
Nº DE VAGAS: 02 
 
OBJETIVOS DA MONITORIA 
- Contribuir com as atividade formativas da disciplina, enfatizando os conhecimentos 

aprendidos em sala, oportunizando o protagonismo do estudante no processo 
ensino/aprendizagem, estimulando sua criatividade e o aprimoramento do conteúdo 
ministrado.  

- Possibilitar ao monitor a realização de atividades de cunho didático-pedagógicas, 
promovendo a interação entre ensino, pesquisa e extensão desenvolvidas na disciplina. 

 
PREVISÃO DE ATIVIDADES (12 horas semanais) 
- acompanhar as atividades formativas síncronas ministradas pela docente; 



- colaborar com as correções das atividades semanais que os alunos matriculados devem 
realizar para o aprendizado do conteúdo ministrado, por meio de metodologias ativas e 
estudo de casos clínicos;  

- auxiliar os alunos na realização dessas atividades reforçando o conteúdo teórico; 
- disponibilizar atendimento aos alunos matriculados para treinamento dos processos 

avaliativos ensinados na disciplina; 
- Participação supervisionada pela docente, no planejamento e execução de atividades 

formativas (atividades síncronas e assíncronas).  
- colaborar na elaboração de material didático de apoio a ser disponibilizado aos discentes, 

como elaboração de protocolos dos equipamentos ensinados na disciplina. 
 

 
7. DPRF068 FISIOTERAPIA MUSCULOESQUELÉTICA 
PROFESSORA: ANA CAROLINA BRANDT DE MACEDO 
Nº DE VAGAS: 01 
 
PREVISÃO DE ATIVIDADES (12 horas semanais) 
- Ficar a disposição dos estudantes que cursam a disciplina para sanar dúvidas (4 horas) 
- Pesquisar fundamentação teórica para contribuir com conteúdos da disciplina (4 horas) 
- Acompanhar a docente em aulas teóricas e/ou práticas nas quartas-feiras a tarde das 
13:30 as 17:30h ou propor seminários sobre conteúdos integrantes da disciplina. (4 horas) 
 
 
8. DPRF069 FISIOTERAPIA RESPIRATÓRIA II 
PROFESSORA: SILVIA REGINA VALDERRAMAS 
Nº DE VAGAS: 01 
 
OBJETIVOS DA MONITORIA 
- Executar o Plano Individual de Atividades de Monitoria e cumprir uma carga horária de 12 

horas semanais;  
- Contribuir com as atividade formativas da disciplina, enfatizando os conhecimentos 

aprendidos em sala, oportunizando o protagonismo do estudante no processo 
ensino/aprendizagem, estimulando sua criatividade e o aprimoramento do conteúdo 
ministrado.  

- Possibilitar ao monitor a realização de atividades de cunho didático-pedagógicas, 
promovendo a interação entre ensino, pesquisa e extensão desenvolvidas na disciplina. 

- Encaminhar ao Professor responsável pela disciplina relatório de atividades e fornecer 
informações sobre as atividades desenvolvidas na monitoria, quando solicitado. 

 
PREVISÃO DE ATIVIDADES (12 horas semanais) 
- Elaboração do plano de ação das atividades da monitoria· 
- Divulgação da monitoria para alunos e professores do Curso de Fisioterapia · 
- Disponibilizar atendimento aos alunos matriculados para treinamento dos processos 

avaliativos ensinados na disciplina  
- Acompanhar as atividades formativas teórico-práticas ministradas pela docente, quando 

possível; 
- Colaborar com as correções das atividades que os alunos matriculados devem realizar 

para o aprendizado do conteúdo ministrado; 
- Auxiliar os alunos na realização dessas atividades reforçando o conteúdo teórico; 
 
 
9. DPRF074 FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL III 
PROFESSORAS: ANA MARCIA DELATTRE ZOCOLOTTI E SIBELE YOKO M. TAKEDA 
Nº DE VAGAS: 01 
 



OBJETIVOS DA MONITORIA 
- Estimular a participação do aluno de graduação no processo educacional e nas atividades 

relativas ao ensino. 
- Propiciar ao aluno monitor a possibilidade de otimizar o seu potencial acadêmico e 

despertar o interesse pelo ensino. 
- Contribuir com a produção de material didático-pedagógico para o desenvolvimento da 

disciplina. 
- Assegurar a oportunidade de cooperação mútua do corpo discente e docente. 
- Estimular o corpo discente na participação em grupos de estudos e pesquisas, projetos de 

pesquisa e projetos de extensão no âmbito da disciplina. 
  
PREVISÃO DE ATIVIDADES (12 horas semanais) 
- Acompanhar e auxiliar nas atividades formativas presenciais teórico-práticas, e dentro do 

ambiente virtual de aprendizagem, organizada pelas docentes.  
- Contribuir na produção de material didático-pedagógico. 
- Colaborar com as correções das atividades solicitadas no decorrer da disciplina. 
- Realizar discussões e troca de experiências com os estudantes sobre as atividades 

relativas à disciplina. 
 
 
10. DPRF078 FISIOTERAPIA EM ORTOPEDIA PEDIÁTRICA 
PROFESSORA: TALITA GIANELLO GNOATO ZOTZ 
Nº DE VAGAS: 01 
 
OBJETIVOS DA MONITORIA 
- Executar o Plano Individual de Atividades de Monitoria e cumprir uma carga horária de 12 

horas semanais;  
- Encaminhar ao Professor responsável pela disciplina relatório de atividades e fornecer 

informações sobre as atividades desenvolvidas na monitoria, quando solicitado; 
 
PREVISÃO DE ATIVIDADES (12 horas semanais) 
-Elaboração do plano de ação das atividades da monitoria 
-Divulgação da monitoria para alunos e professores do Curso de Fisioterapia  
-Plantão de atendimento aos alunos do curso de Fisioterapia, no que se refere aos 

conteúdos da disciplina em questão, 
- Atividades de reforço extra aula aos conteúdos teórico-práticos trabalhados em sala de 

aula pela professora responsável pela disciplina. 
-  Pesquisa de novos livros, artigos e/ou sites para enriquecer o acervo da BU e do plano 

de ensino da disciplina 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 



ANEXO 2 DO EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA SELEÇÃO DE MONITOR 
FICHA DE INSCRIÇÃO DO PROGRAMA DE INICIAÇÃO À DOCÊNCIA 

1. Nome Completo do Candidato: 

2. GRR:                                     3. RG:                            4. CPF: 

5. E-mail:                                                                         6. Telefone/Whats: 

7. Disciplina e semestre letivo ao qual está se candidatando:  

8. Participa de projeto de extensão? Se sim, qual e horário?  

9. Participa de projeto de pesquisa? Se sim, qual e horário? 

10. Participa de PVA? Se sim, qual e horário? 

11. Realiza atividades extra acadêmicas (trabalho, curso de aprimoramento/ língua,...)? 

Qual horário? 

 
12. ABAIXO DESCREVA SUA PREVISÃO DE HORÁRIO PARA O PERÍODO LETIVO DA 
MONITORIA, QUE ESTÁ SE CANDIDATANDO PARA AVALIAR A DISPONIBILIDADE 
DO ESTUDANTE* 
*Observação: incluir horários de disciplinas (marque no quadro como AULA), iniciação científica (IC), 
extensão (EXT), projeto de aprendizagem (PA), projeto de voluntariado acadêmico (PVA), PA/TCC, bem 
como sua proposta do cumprimento das 12h para MONITORIA, INCLUINDO disponibilidade para 
PRESENÇA NAS AULAS TEÓRICAS/PRÁTICAS, leitura de materiais pedagógicos e reunião com docente 
responsável. 
 

 Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 
07h30      
08h30      

09h30      
10h30      
11h30      
12h30      
13h30      
14h30      
15h30      
16h30      
17h30      
18h30      

 

13. Já recebe alguma bolsa? Se sim, qual? 

 

Data: 

Assinatura do estudante: 

 


