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EMENTA (Unidade Didética)
Tecnologias, processo de trabalho e qualificagéo do cuidado ao idoso.

OBJETIVO
Desenvolver competéncias para o cuidado ao idoso, considerando as politicas publicas, promocao
da saude, prevencédo de doencas e processo de trabalho do enfermeiro e do fisioterapeuta, nos
diferentes niveis de atencéo a saude.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Desenvolver competéncias para o cuidado aos idosos com énfase na promocdo do
envelhecimento ativo e saudavel da familia e comunidade.
2. Compreender o processo de envelhecimento populacional, com base nos dados da transicao
epidemiologica brasileira, relacionando com as demandas de politicas publicas e programas
voltados a realidade social e de saude das pessoas idosas.
3. Compreender os determinantes do envelhecimento humano, suas consequéncias, demandas
de apoio social e assisténcia a saude de idosos.
4. ldentificar, selecionar e aplicar modelos de avaliagdo gerontogeriatrico para pratica clinica no
tratamento, cuidado e acompanhamento do idoso e seus familiares acompanhantes/cuidadores.
5. Buscar em fontes variadas as tendéncias de servigcos e programas gerontogeriatricos.
6. Refletir sobre as teorias do envelhecimento humano e gerontotecnologias.
7. Discutir a promocéao da saude do idoso e a prevencao de doencas nessa populacao.
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8. Refletir sobre o trabalho multiprofissional em gerontologia.
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