PESQUISADORA DO PPG-BIOQUIMICA E PREMIADA NO CONGRESSO
BRASILEIRO DE CIENCIA E TECNOLOGIA DE ALIMENTOS

doutoranda em  Ciéncias-Bioquimica

da UFPR Thaisa Moro Cantu-Jungles
recebeu o prémio Leopold Hartmann, pelo
trabalho apresentado no Congresso Brasileiro
de Ciéncia e Tecnologia de Alimentos, realizado
no Ultimo més de outubro em Gramado, Rio
Grande do Sul.

A pesquisa com o titulo “Pectinas de frutas
com diferentes estruturas resultam em perfil de
fermentacéo distinto pela microbiota intestinal
humana” foi realizada sob a orientacdo dos
professores Lucimara Mach Cortes Cordeiro,
da UFPR; e do Dr. Bruce R. Hamaker, da
Purdue University, dos EUA, onde Thaisa fez
Doutorado-Sanduiche. Participaram também
da pesquisa os professores Marcello lacomini
e Thales Ricardo Cipriani.

Thaisa trabalhou com pectinas - fibras
dietéticas encontradas em frutas - extraidas de
amostras de ameixa seca e pupunha. “Como
Nnosso corpo ndo produz enzimas para digerir

essas fibras, elas chegam intactas ao intestino,
e la, servem de alimento para as bactérias
intestinais”, explica.

A partir da digestdo destas fibras, as
bactérias produzem metabdlicos importantes
para a nossa saude - os chamados &cidos
graxos de cadeia curta. Thaisa verificou
que, dependendo da estrutura da pectina
que chega ao intestino, diferentes tipos de
metabdlitos podem ser produzidos. “Como
cada dacido graxo possui fungées diferentes
em nosso organismo, € importante saber qual
acido graxo de cadeia curta sera produzido em
maior quantidade a partir de cada tipo de fibra”,
completa a pesquisadora.

Para tanto, as condi¢des do intestino foram
simuladas em laboratdrio por meio de amostras
fecais colocadas em contato com a fibra ja
extraida das frutas. Apds a fermentagéo,
os dcidos graxos de cadeia curta foram
caracterizados. Parte do trabalho foi realizada

A pectina retirada dos frutos de ameixa seca e pupunha foi utilizada nos experimentos. Fotos: Divulgacao

durante o Doutorado-Sanduiche, aproveitando
as técnicas disponiveis na Purdue University.

Thaisa explica ainda que ndo ha muitas
pesquisas sobre a fermentagdo de pectinas
no intestino, o que pode despertar um futuro
interesse da industria, pois atualmente, os
produtos prebidticos (alimentos que estimulam
bactérias benéficas do intestino) utilizam outros
tipos de fibras.

Isso mostra que o0 estudo da relagéo entre
as fibras e as bactérias ainda esta no inicio.
Estudos indicam a existéncia de cerca de 40
trilhdes de bactérias em nosso corpo, a maioria
no interior do intestino. “Por isso, o estudo
da funcdo e maneiras de otimizar a atividade
destes organismos é um caminho com bastante
potencial”, finaliza a doutoranda.
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Lucimara, Thaisa e Thales estdo entre os participantes
da pesquisa premiada. Foto - ASPEC

TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA — WORKSHOP DISCUTE A
ABORDAGEM INTERPROFISSIONAL ATUAL*

o Ultimo dia 19 de novembro, ocorreu no

Setor de Ciéncias Bioldgicas da UFPR o
primeiro workshop do Departamento de Pre-
vengao e Reabilitagdo em Fisioterapia (DPRF),
intitulado “Fisioterapia: Atualizagbes Interdisci-
plinares sobre o Transtorno do Espectro do
Autista (TEA)". O evento foi organizado pelas
professoras Vera L. Israel e Talita G. G. Zotz,
do Curso de Fisioterapia, e teve o apoio do
Centro Académico de Fisioterapia (CAFIS).

Na ocasido, houve relatos de profissionais
convidados da Educagdo Fisica, Fisioterapia e
Medicina - as trés grandes areas da Salde que
trabalham com pessoas com TEA, além de per-
guntas dos profissionais e académicos presentes,
demonstrando grande interesse pela tematica.

As organizadoras explicaram que, durante
a disciplina de Fisioterapia Neurofuncional, os
estudantes tém a oportunidade de vivenciar a

abordagem fisioterapéutica em pessoas com
deficiéncia, colaborando dessa forma para o
processo de aprendizagem tedrico-pratica do
académico. “Considerando o aumento de diag-
ndsticos relacionados ao Transtorno do Espec-
tro Autista, 0 debate multidisciplinar a respeito
dessa tematica € importante. Assim, fomenta-
mos a busca de estratégias para intervencdo
terapéutica”, explicam as docentes Vera e Talita.



De acordo com o CAFIS, eventos como es-
ses, sdo fundamentais para troca de conhe-
cimentos entre profissionais e académicos,
abordando temas atuais e necessarios para
serem debatidos, principalmente para a futura
prética clinica.

*Com informagGes do CAFIS e das professoras Vera Israel
e Talita Zotz

ESTUDANTES DE BIOMEDICINA PARTICIPAM DE EVENTO NAS FACULDADES ESPIRITA*

Vinte e seis estudantes de Biomedicina participaram no Ultimo sabado, dia 26, como palestrantes do | Simpdsio de Integragdo: Dor e Sadde Mental
sob uma visao holistica. O Evento foi realizado no Campus das Faculdades Espirita, e proporcionou trocas de experiéncias entre os alunos de
Biomedicina da UFPR, de Naturoterapia das Faculdades Espirita e de outras instituigdes.

Para os alunos da UFPR, o evento fez parte da disciplina de A¢des Educativas II, na qual os alunos devem praticar técnicas didaticas fora do &mbito
da UFPR e conhecer outras vivéncias de praticas terapéuticas.

Foram tratados diversos temas dentro da Sadde Mental e Dor, conciliando a teoria com a pratica vivenciada pelos alunos da Naturoterapia. Houve
a proposta de no primeiro semestre de 2017 os alunos da Espirita trazerem o simpdsio para 0 SCB para apresentar aos nossos alunos terapias como
a Acupuntura, Aroma terapia, Cromoterapia, Iridologia, Argiloterapia entre outras.

*Com informagdes da Professora Débora Klisiowicz
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As atividades fizeram parte da Disciplina de Acdes A - & s % ; e ~
Educativas do curso de Biomedicina Participantes do Simpdsio de Integragéo realizado nas Faculdades Espirita. Fotos - Professora Débora Klisiowicz

SEMINARIO DISCUTE AS POLITICAS PUBLICAS PARA 0 ESPORTE DE ALTO RENDIMENTO

os dias 24 e 25 de novembro, o projeto Inteligéncia Esportiva promoveu o Il Seminario

Internacional de Politicas Publicas para o Esporte. O evento, realizado no Setor de Ciéncias
Sociais Aplicadas da UFPR, teve como principal objetivo discutir os temas emergentes na
area das politicas publicas para o esporte de alto rendimento no Brasil e no exterior.

A programacé&o contou com a participacdo especial de diversos especialistas, dirigentes e
ex-atletas, que apresentaram o sucesso de suas experiéncias relacionadas ao esporte, tais
como: a percepcdo de utilizar a tecnologia a favor do esporte de alto rendimento, a disponi-
bilidade de equipamentos esportivos construidos nas Universidades Federais, a trajetoria da
carreira de ex-atletas, entre outros assuntos. Na ocasido, foram apresentados também os
dados e as expectativas do Ministério do Esporte e da Secretaria Nacional do Esporte de Alto
Rendimento para o projeto Inteligéncia Esportiva.

“O sucesso desse seminario é tentar mostrar que todos estdo envolvidos no esporte”, comentou Emanuel
Rego, ex-atleta presente nas cinco primeiras edi¢des dos Jogos Olimpicos que contaram com o torneio de
volei de praia (Atlanta 1996, Sydney 2000, Atenas 2004, Pequim 2008 e Londres 2012), conquistando ouro,

bronze e prata, respectivamente, nas trés tltimas.




