Por: Jessica Luz*

pos as reflexdes trazidas pelo Dia da

Consciéncia Negra, trazemos algu-
mas informacOes a respeito das origens
desta populacao e, por conseqliéncia, de
toda a humanidade.

Segundo a Ciéncia Moderna, ha apro-
ximadamente 200 mil anos atras, onde
hoje estdo a Africa do Sul e o Quénia,
foram localizados os primeiros fésseis an-
tigos do Homo Sapiens, onde estariam o0s
primoérdios de individuos de pele negra.

Ja na visao criacionista, seria aproxi-
madamente apos o dilavio, quando ape-
nas a familia de Noé sobreviveu, e Cam,
filho de Nog, se tornou o pai dos habitan-
tes que povoavam o continente africano.
Cam gerou Cush (no Sudao e Etiépia),
Mizraim (no Egito), Put (na Libia) e Ca-
naa (no atual Estado de Israel).

De acordo com a Historia, os habi-
tantes do Antigo Egito denominaram esta
regiao como Kemet (que significa terra
negra). Até hoje, o Egito é considerado
0 maior referencial de cultura negra no
mundo, em especial a cidade sagrada de
Heliopolis - ou cidade do Sol.

Esta cidade também foi conside-
rada o “centro de aprendizado”, pois
guardou varios papiros que incluiam
textos botanicos, médicos, matemati-
cos e zooldgicos.

Com esse pensamento, € possivel
vislumbrar varios homens e mulheres
negras que marcaram positivamente a
histéria humana.

Ainda no Egito Antigo, Imhotep foi
um homem que sabia extrair remédio das
plantas e considerado um dos primeiros
arquitetos, engenheiros e médicos da his-
toria. Imhotep foi considerado pelos gre-

gos como o Pai da Medicina, e eles con-
cederam-lhe a posicao de divindade.

De fato, Homero na Odisséia (800
anos a.C.) escreve: “No Egito, os ho-
mens sao mais habeis em medicina do
que qualquer outro homem”. Na moder-
nidade, diversos outros cientistas apri-
moraram o legado deixado por Imhotep.

A brasileira Joana D’arc Félix de Sou-
za € PHD em quimica pela Universida-
de de Harvard, dos Estados Unidos, e da
aulas no Colégio Agricola de Franca. Em
dez anos, ela ja desenvolveu 13 projetos,
como o da pele artificial desenvolvida a
partir da derme do porco, que podera no
futuro ser usada para amenizar a dor de
pessoas que sofrem com queimaduras, a
um preco acessivel.

George Carruthers, fisico e cientista
espacial americano, desenvolveu a ca-
mera remota ultravioleta, que possibilita
ver as crateras lunares. Sua invencao foi
usada em 21 de abril de 1972 durante a
primeira caminhada lunar da Apolo 16.
Pela primeira vez os cientistas foram ca-
pazes de examinar a atmosfera terrestre
sobre as concentracoes de poluentes e
ver imagens UV de mais de 550 estrelas,
galaxias e nebulosas. Por esta realizacao
ele recebeu da NASA a Medalha de Ex-
cepcional Realizacao Cientifica, premio
dedicado a pouquissimos individuos.

Esses e muitos outros nomes sao ape-
nas alguns dos milhares que marcaram a
histéria da nossa humanidade e apenas
reforcam o quanto a melanina que confe-
re cor a pele nao interfere na capacidade
de conhecimento e realizagao.

*Com informacgdes do Prof. Luiz Claudio Fernandes.

Imhotep (representado em estatua), Carruthers e Joana D’Arc sao exemplos da evolugao da cién-

cia através da histéria. Foto - Divulgacao

Por: Jessica Luz

Desde 2013, a estudante de Educa-
cao Fisica Michele Rodrigues Ferrei-
ra participa do Projeto de Extensao “Cir-
co e Artes Ginasticas: uma nova pratica
educativa na UFPR”. Esta atividade tem
como principal objetivo desenvolver os
estudantes, através do exercicio da pro-
fissao. Para isso, os alunos envolvidos
com o projeto dao aulas para a comuni-
dade interna ou externa da Universidade.

Hoje, Michele é a responsavel por mi-
nistrar as aulas de circo, em duas turmas:
na segunda e na quarta-feira, ela trabalha
com alunos iniciantes para desenvolver ha-
bilidades em equipe. Ja nas tercas e quin-
tas-feiras, o foco € mais individual, com os
mais experientes. Além dos treinos, sao
feitas apresentacOoes em escolas e em ou-
tros espacos publicos, para mostrar a co-
munidade os resultados dos treinos.

Nos exercicios, os participantes traba-
lham a musculatura para garantir o equili-
brio em piramides, camas humanas, mala-
bares, tecidos, entre outros.

Alunos trabalhando a musculatura antes de re-
alizar outras atividades na aula de circo.

“0 corpo diz muito da gente. E sé ficar
de cabeca para baixo para saber se ter-
mos forca fisica ou nao”, brinca Michele.
Ela explica ainda que muitos participantes
buscam outras atividades, como muscula-
cao e natacao para melhorar o desempe-
nho nas aulas.

O circo, além de promover a saude fi-
sica, auxilia também na questao social e
psicologica, desenvolvendo a interacao e

Participantes do projeto em apresentacao em espaco publico. Foto: Facebook Circo UFPR.

Vem para o Cireol

desinibicao. Outro aspecto que Michele
ressalta € o autoconhecimento.

“Nao tem competicao, é s6 aquele de-
safio de apresentar algo. E vocé consigo
mesmo e com o publico. Se vocé acertou,
tudo bem. Mas se vocé errou tudo bem
também, pois nao ha um roteiro. Eu era
supertimida e aprendi muito com o circo”.

Aluno do circo treinando em tecido.

Além das praticas, existe um grupo
de pesquisa, no qual Michele também faz
parte, que realiza rodas de conversa com
os estudantes envolvidos com a arte cir-
cense. La, sao discutidos aspectos funda-
mentais e a base de estudos para as au-
las, o que é importante, para os objetivos
futuros da estudante.

“Minha ideia é desenvolver outros pro-
jetos com o circo para expandi-lo além dos
muros da UFPR”.

A cada semestre, novas turmas sao
abertas. O periodo de inscricdo € durante
as férias letivas.

J

Saiba mais! .

Conheca mais sobre o projeto na pagina:
https://www.facebook.com/circoufpr
Nos acompanhamos a Michele em uma
aula de circo e fizemos um video com mais
detalhes sobre este trabalho. Confira o ma-
terial completo no link

N https://youtu.be/TITIDrHXhOo
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Por: Joao Cubas

desenvolvimento de filhotes.

a estes experimentos, e que obtenham

In vitro.

==
toxicologia reprodutiva estuda a in
réncia de substancias na reprodu

Para tal, os pesquisadores lancam mao
xperimentos com animais, pratica que

ara tanto sao utili-

Essa demanda foi o que motivou a

Dra. Caroline Gomes, do Programa de

P6s-Graduacao em Farmacologia

BASF, na Alemanha.

estagio sanduiche durante o p¢
doutoramento, na industria

“Em uma palestra promovida pela Poés-

-Graduacao conheci o professor Bennard

van Ravenzwaay qu

ida
nor

 oportunizou a minha
para la a fim conh s novos métodos
ele apresentados”.

Ela teve o apoio do seu orientador Paulo
Dalsenter e do professor Anderson J.

Martino Andrade que viram nos métodos
uma oportunidade de reduzir o nimero de
animais utilizados e aprimorar as pesquisas

realizadas pelo g

tato com dois métodos invitro: no primei
foram utilizadas leveduras (fungos) genetica-
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mente modificadas para detectar desregula-
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sexuais esteroidais,
cao de interferéncia
mos que poderia levar a efeitos adversos em
animais”, conta Caroline.

resultados obtidos durante o do /
ra uiche foram complementa

iferos, retiradas de tumores no coértex da

ao endocrina em contato com drogas teste.

segundo, foram utilizadas células de ma-

a producao dos mes-

cacao em breve. Além disso, através de par-

ceri
roline viabilizou a continuidade das pesquisas
aplicacao de parte das técnicas aprend 1.
estagio aqui no Brasil.
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vestiga metodos

alternativos em toxicologia
reprodutiva

Caroline esta abrindo as fronteiras p

mento de dois anos e, desde o més de

tembro, ela estéd na Alemanha para conhecer

outros métodos alternativos.

Os desafios d étodo de pesquisa
tao na relativa cidade das células a
lisadas isoladamente, que nao consegu
reproduzir a complexidade das estruturas

de
drgaos e organismos inteiros. O desenv
[/

vimento embrionario e fetal, na opiniao
pesquisadora, o maior desafio para o des
volvimento de métodos alternativos.

“E preciso det que fase pode
ocorrer a interferéncia, se o contaminante

provoca uma alteracao na gestacao, co
uma ma-formacao fetal ou infertilidade
vida adulta”.

onde Caroline trabal
deteccao de probler
sumo de substanc
experimentacao animal, a incorporagao
todologias alternativas se faz importa
ra 0 aperfeicoamento das pesquisas €
cao do uso de animais.

esta nova modalidade de pesquisa na UFPR.
O estagio levou a sua contrat 0 pes-
quisadora na BASF para um pos-doutora-
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Por: Joao Cubas

Professor Paulo de Tarso da Cunha Chaves
esta vivendo uma coincidéncia numerolo-
gica possivel apenas aos seus contemporane-
ara 0s: ser nascido em 1958 e ter 58 anos.

Cacula de quatro irmaos, viveu a maior
parte da vida longe de sua cidade natal, Por-
to Alegre. Aos 18, saiu de casa para cursar
Se- Oceanologia na Universidade do Rio Grande
(FURG). L&, desenvolveu o gosto pela Ictiolo-
gia - ramo da Zoologia que estuda os peixes.

€S- Do Sul, foi para Manaus cursar o mestrado,
na- no Instituto Nacional de Pesquisas da Amazo-
em nia — INPA, onde trabalhou com reproducao de
peixes em agua doce.

O retorno aos estudos de peixes do mar
veio com o Doutorado, no Instituto Oceanogra-
fico da USP.

Em 1989, foi aprovado no Concurso Publi-
co para Professor na UFPR. Nos dois primei-
ros anos, no Departamento de Biologia Celular
e, depois, no Departamento de Zoologia, onde
até hoje leciona para os alunos do curso de Ci-
éncias Biologicas, além de atuar na Pos-Gra-
duacao em Zoologia.

Mas tudo poderia ter sido diferente se ele
tivesse trocado de curso. Logo no primeiro ano
de Oceanologia, Paulo foi aprovado no vestibu-
lar para Comunicacao Social na Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), mas
preferiu continuar com a primeira opcao.
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Saiba mais!
Acompanhe no link

em que Caroline c

ta mais detalhes

https://youtu.be/1marpHtnXH8 o video

de
nte Isso nao significa que ele nao tenha dado
re- vazao ao seu lado comunicador. “Sempre gostei
de mostrar as coisas para as pessoas’”, revela.
Na infancia, ele editava dois jornais que
=" circulavam entre os familiares em sua casa: O

Jornal Pica-Pau e O Grande Jornal — “um ver-
dadeiro monopdlio da imprensa doméstica”,
explica. Ambos os periddicos tinham colunas,
reportagens e propagandas feitas por um uni-
co editor — ele mesmo!

Ja na faculdade, Paulo editou com a ajuda

' método alternativo ao
entos realizados por

Laboratorio de Toxicologia Repra w- to - ASPEC.

de alguns colegas o jornal O Farol. Em 2006,
um novo O Farol foi feito pelos alunos da FURG.

“O jornal foi retomado quando um aluno
encontrou uma edicao antiga guardada em
um laboratério”, relata o docente, que foi lem-
brado no Editorial e recebeu um exemplar do
novo jornal.

Inquieto, Paulo sempre busca diferenciar
suas aulas a cada ano que passa. Desde os
anos 1990, promove o “Momento Ludico”,
uma encenacao nos ultimos minutos de aula
sobre assuntos tratados em sala.

Professor Paulo de Tarso. Foto - ASPEC

Paulo de Tarso da Cunha Chaves

Nas aulas de campo, muda os trechos
do litoral a serem visitados pelos alunos a
cada viagem.

“O combustivel é reconhecer que grande
parte das pessoas valoriza o esforco e isso me
deixa muito feliz”, conta o professor, que ja foi
homenageado por diversas vezes pelos alunos
nas formaturas.

“Hoje é muito facil obter as informacoes
pela internet. Mas ha valores que a rede nao
ensina: a honestidade, a forma de tratamen-
to, a pontualidade do professor. E um cons-
tante aprendizado”.

Paulo diz ter aceitado todos os convi-
tes que recebeu para cargos administrati-
vos na Universidade. Ja foi chefe de De-
partamento, Coordenador de Planejamento
e Presidente da Comissdo Etica da UFPR,
entre outros. Porém, agora vive uma fase de
planejamento da vida pessoal.

“Estou pensando nos meus proximos 32
anos. Analisei o retrospecto familiar e vi que
é possivel chegar aos 90”.

Algumas das metas sao: alimentacao sau-
davel, controle do peso e exercicios fisicos,
principalmente de bicicleta, sua inseparavel
companheira nao s6 nos deslocamentos dia-
rios, mas também em viagens internacionais.
Pedalando, Paulo ja conheceu 14 paises e co-
leciona historias interessantes.

“Em Montenegro tive um problema na bi-
cicleta e a pessoa que a consertou nao fala-
va inglés. Porém, se esforcou em tentar me
explicar usando um intérprete pelo telefone
celular. Na Albania, a estrada parecia peri-
gosa, mas quando comecei a pedalar, logo
apareceram outros ciclistas. E uma recom-
pensa pelo risco”.

Por todos estes exemplos, percebe-se que
a ousadia faz parte do seu dia-a-dia. Mas ele
nao tem arrependimentos.

“Tudo o que aconteceu foi perfeito. Gosto
daqui de Curitiba, minha filha é daqui (Merce-
des, 24 anos, hoje é estudante Servico Social
no Rio de Janeiro). A ousadia sempre incorre
num risco, mas posso dizer que fui muito feliz
pelas escolhas que fiz".

J _ .
Quer saber mais?

Entao nao deixe de ver a entrevista comple-
ta nos links http://www.bio.ufpr.br/portal/ e

www. youtube.comj/c/aspecbio
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