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PESQUISA UTILIZA JOGOS VIRTUAIS PARA MELHORAR CONDICAO
FISICAE FUNCIONAL DE IDOSAS

Projeto de pesquisa desenvolvido por
trés doutorandos da Pos-Graduacao em
Educacao Fisica vai utilizar jogos virtuais
para melhorar aspectos fisicos e funcio-
nais de 120 idosas com idade superior a

65 anos.

Intitulado “Efeitos dos Jo-
gos Virtuais sobre os As-
pectos Perceptuais, Cogni-
tivos, Clinicos e Funcionais”,
o projeto vai utilizar jogos
baseados em videogames
para melhorar aspectos
como forca e equilibrio en-
tre os idosos que perten-
cem a esta faixa etaria.
“Queremos reduzir o risco
de quedas entre os idosos.
No6s constatamos que eles estao cain-
do muito, independentemente da faixa
etaria. O risco aumenta drasticamente
em idosos que nao realizam exercicios
fisicos ou que nao possuem informacoes

sobre o risco para quedas’, explica Nata-
lia B. Moreira, que conduzira a pesquisa
junto com os doutorandos Arthur Pitta e
Renata Wolf. A orientacao é dos profes-
sores Paulo Barauce Bento, André Roda-
cki e Gleber Pereira.

A constatagao da alta incidéncia de que-
das em idosos foi realizada por meio
de avaliacoes realizadas, no ano pas-
sado, nas Unidades Basicas de Saude
de Curitiba. “Verificamos que os idosos
tém muitos problemas relacionados aos
aspectos fisicos e funcionais. Os jogos
virtuais serao utilizados para melhorar
estes aspectos, proporcionando uma
melhor qualidade de vida para eles”, re-
lata Natalia.

Com informagbes da SUCOM/UFPR

Interessados podem participar

Interessados em participar podem entrar em contato com o Centro de Estudos do Comportamento Motor (Cecom), do
Departamento de Educacao Fisica da UFPR, pelos telefones 41-99959-2873 e 41-99275-8591 ou ainda pelo email: ufprece-
com@gmail.com. Todas as atividades sao gratuitas e serao desenvolvidas por profissionais da saide.

As avaliacoes iniciais dos idosos comegam nesta semana e vao durar um més. De abril a junho, os doutorandos desenvolverao
a atividade com os jogos virtuais e, em agosto, havera nova avaliagao. As atividades serao desenvolvidas, inicialmente, no pré-
dio historico da UFPR (na Praca Santos Andrade, no centro de Curitiba) para facilitar o deslocamento dos idosos. As avaliagoes

“serdo realizadas no Cecom, localizado no campus da UFPR do Jardim Botanico.

0 PPG de Biologia Celular e Molecular
esta com matriculas abertas para o cur-
so “Topicos em Biologia Molecular:
Desenvolvimento do sistema nervo-
so central e sinapse’, que sera minis-
trado pelo Prof. Susumu Higa, professor
visitante do programa. 0 curso sera do
dia 3 a 13 de abril, pelas manhas.

Para mais informacoes, basta entrar

em contato pelo email susumuBjulio@
gmail.com

AGENDA

Na proxima segunda-feira, dia 3 de abril,
acontece a Seletiva da equipe de Kara-
te da UFPR. O treino servira para analisar
alunos da UFPR interessados a participar
dos treinos no Departamento de Educa-
cao Fisica,que sao gratuitos. E necessario
levar kimono e material de luta.

Mais  informagbes  podem  ser
obtidas com Eduardo Zanon, no telefo-
ne 99251-4111

Um grupo de integrantes do Departa-
mento de Genética esta realizando uma
acao solidaria em Favor do Hospital
Erasto Gaertner.

Estao sendo arrecadados pacotes de
café, escova, pasta de dentes, que foram
apontados pela entidade como itens de
maior necessidade neste momento.
Faca sua doacao até o dia 10 de abril no
Laboratorio de Citogenética Humana
(sala 25), na Secretaria do Departamen-
to de Genética ou na Direcao do Setor.
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MUDANCAS NA REDE CABEADA: SAIBA COMO NAO PERDER O ACESSO

eada sera realizado
a0 Eletronica.

0 que devo fazer?

Quando acontecer a necessidade de au-
tenticacao, os usuarios nao terao aces-
so a internet. Para retomar a conexao,
basta proceder conforme os manuais
disponiveis no site www.bio.ufpr.br.
0 processo é feito uma Unica vez e, de
acordo com a Divisao de Redes Digitais

AINTERNET

Apés as mudangas na rede sem-fio, o Centro de Computagao Eletronica (CCE)
prepara alteracoes no acesso a rede cabeada do Setor de Ciéncias Biologicas. A
partir dos proximos dias, os usuarios terdo que fazer um processo de autentica-
€30 em suas maquinas para continuar tendo acesso a internet. O objetivo é dar
mais seguranca a rede, melhor estabilidade e menor tempo de queda na conexao.

do CCE, mesmo que o usuario troque de
equipamento, basta realizar novamente
o procedimento de autenticacao no novo
computador para ter acesso a rede.

E importante manter os tutoriais  bai-
xados permanentemente em suas ma-
quinas, para caso houver algum proble-
ma, 0 proprio usuario possa resolver.

As mudangas estao previstas para o
inicio do més de abril, juntamente com
a troca das impressoras terceirizadas,
que serao instaladas por uma nova
empresa. Neste dia, os servidores do
CCE poderao auxiliar no procedimento
de autenticacao junto com a Tl local.

VIRGILIO AUGUSTO FORTES

De acordo com os seus colegas, o
Professor Virgilio Augusto Fortes era
um profissional dedicado ao aluno de
forma serena, pois parecia um médico
escutando as queixas do seu paciente.
A professora Miriam Elizabeth Mendes
Angelucci relata: “Foi um pediatra ex-
celente, muito elogiado pelos pais, e eu
mesma, sendo adulta, tive a oportuni-
dade de ter o diagnostico e tratamento
corretos de algumas doencas, apenas
com o olhar clinico de um médico com-
petente”.

Numa época em que nao existia a
pos-graduacao, estimulou os seus co-
legas na pesquisa cientifica do Depar-
tamento de Farmacologia. “E mesmo
com as dificuldades de infraestrutura
da época, ele realizava estudos expe-
rimentais, principalmente com plantas
medicinais, levando os resultados para
Congressos de Farmacologia”, completa
a Professora Roseli B. Lacerda.

Junto com a colega Mirian, formou a
primeira chefia do Departamento de

(1930-201/)

Farmacologia da UFPR, nos anos 1980.
Sobre este periodo, Roseli conta que
Virgilio lutou para o crescimento acadé-
mico do departamento, com busca por
mais vagas docentes e de funcionarios.
“Ele foi um dos mentores conferindo
identidade ao novo departamento cria-
do".

Nesta época, conheceu a farmacéuti-
ca Silvia Cordazzo Genari, que obteve
grandes ensinamentos com o docente:
“Muito do que sei e faco aqui até hoje
aprendi com ele, que amava o que fazia
e foi o pioneiro na pesquisa neste De-
partamento”. Apos 35 anos de dedica-
cao a UFPR, Virgilio aposentou-se nos
anos 1990.

Ficou muito feliz quando uma de suas
filhas, Luciana, também seguiu o ca-
minho do pai e tornou-se docente da
UFPR, no Departamento de Botanica.
Ela conta que o pai, embora enfrentasse
nos Ultimos tempos problemas renais e
um aneurisma abdominal, mantinha o
animo entre uma internacao e outra.
Faleceu aos 87 anos em casa no Ultimo

dia 14, deixando trés filhas, trés netos e
esposa. 0 agradecimento da comunida-
de académica foi resumido pela Profes-
sora Mirian: “Agradeco a Deus pela vida
do Professor Virgilio, pelo legado na
formacao profissional e ética de tantos
médicos e outros profissionais da area
da saude, e na minha propria vida”.

Bionews & um boletim eletronico de publica-
cao semanal do Setor de Ciéncias Biologicas da
UFPR

Direcao do Setor - Prof. Dr Luiz Claudio
Fernandes

Producao - Assesoria a Projetos Educacionais e
de Comunicacao - ASPEC

Redacao, Edicao e Revisao - Isabela Sizanoski
e Joao Cubas

Apoio Administrativo - Evaldo Amaral

Projeto Grafico e Diagramacao - Mariana
Mayumi lto

Consultoria - Francine Rocha

M aspec.bio@ufpr.br

@ (41) 3361 1549

@ http://www.bio.ufpr.br/portal/aspec/

LE" /blufpr



