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CME: TECNOLOGIA DE PONTA A
SERVICO DA PESQUISA

Por Jodo Cubas, com informacdoes do Comité Cientifico do CME

, PERFIL
MARIO PORTUGAL PEDERNEIRAS

Por Francine Rocha Por Francine Rocha
International Association for Suicide Prevention designou o dia 10 de setembro como Dia da Prevencdo do
Suicidio. No Brasil, desde 2015,0 més todo é denominado Setembro Amarelo pela mesma causa.
O tema do suicidio é relevante para o cotidiano na academia, mesmo que nado o discutamos abertamente,
pois em nossa sociedade o suicidio é tratado como tabu. Nao raro, surgem comentarios preocupados com o
estado emocional de alunos ou colegas. S6 que, entre oreceio e o desconhecimento, prevalece a negacao do problema. O
siléncio alimenta a passividade quando deveria incitar proatividade e engajamento entre educadores e estudantes.

Devido a sua relevancia em termos numeéricos, os atentados contra a prépria vida sdo considerados pela Organizacao
Mundial de Satide como problema de satide publica, sendo uma das maiores causas de morte entre os 15 e 29 anos de ida-
de,em todas as regides do mundo.

Nesse contexto, cabe a universidade, além de investigar o tema, difundir os resultados de suas pesquisas e, acima de
tudo, aplicar formas de enfrentamento. Flavia Adachi, responsavel pela area de satide mental da secretaria municipal de
saude de Curitiba, sugere 3 “As”: Atencdo, Acolhimento e Acdo.

De qualquer forma, o atentado contra a propria vida revela um sofrimento impactado por diversos fatores, dentre os
quais o cotidiano universitario. A ideacdo do suicidio ndo é desconectada da realidade. O individuo geralmente da sinais

de que se encaminha para um desfecho nefasto para si e para seus préximos. Tais sinais culminam em uma quebra acen-
’ > tuada no seu modo de viver e uma perda de sentido,que transita pela ambigiiidade entre o querer morrer e o querer viver
de maneira diferente. Poder discutir isso abertamente com pessoas de confianca é um fator de protecao.

Aos que se deparam com alguém em risco, € importante saber que a causa é mais complexa do que os motivos eviden-
tes. Osjovens que ameacam o suicidio devem ser levados a sério,pois ndo querem apenas chamar a atencao. Eles desejam
dar fim a um sofrimento e ndo véem outra possibilidade de resolver seus problemas. E preciso conversar sobre o assunto,
extravasar, expressar-se para nao sufocar o sentimento.

Segundo a American Psychological Association (APA), ndo ha sinais de alerta evidentes que deixem claro que alguém
vai se matar. Entretanto, ha fatores de risco como: perda familiar, problemas de satde e econémicos, reprovacdes na aca-
demia, sentimentos de desesperanca, culpa, inutilidade, vergonha, assédio moral, entre outros. Por outro lado, ha fatores
de protecdo elencados pela APA, como: autoestima positiva, ter propésitos na vida, apoio familiar,amizades, crencas cul-
turais que promovem uma vida saudavel.

Em consonancia com estas acdes, podemos depreender a producao do cuidado nas universidades: produzir interacoes
positivas com os alunos, aumentar os retornos positivos sobre a producdo académica e comportamentos, ndo usar sé as
criticas como avaliacdo, ndo humilhar ou ridicularizar (muito menos em publico), reprovar contundentemente atitudes
desrespeitosas entre colegas, monitorar situacoes de isolamento entre os alunos e intervir para que ndo ocorram, criar

ode-se afirmar que a vida do
professor Mario Portugal Pe-
derneiras, do Departamento
de Genética, esta vinculada a
da UFPR desde o nascimento. O médico
que realizou o seu parto, “Vitoca”, foi o
filho de Victor Ferreira do Amaral e Sil-
va,um dos fundadores e primeiro reitor
da UFPR. Ja o seu pai, o pediatra Pio Vei-
ga, era também professor da UFPR.
Suas vivéncias refletiram a comple-
xidade da vida em sociedade. Exemplos
foram as experiéncias escolares pois,
apesar de ser de familia catélica, estu-
dou no laico e publico Grupo Estadu-
al Barao do Rio Branco até completar
o chamado primario. Aos 11 anos, ap6s
aprovacao no exame de admissdo ao gi-
nasio, passou a freqientar uma escola
particular catélica. Estudou ainda em
outra instituicao, de orientacao protes-
tante. Segundo seu relato, experiéncias
como essas lhe permitiram vivenciar a
diversidade de concepcdes e interpre-
tacdes do mundo.

Mas foi na UFPR que Mario,ao completar sua formacao em Histéria Natural, teve a oportunidade de uma
formacdo maisampla. “Bebicom intensidade a fecunda seiva da universidade!”,explana. Pederneiras parti-
cipou ativamente das atividades académicas extracurriculares, do centro académico e das representagdes
discentes. Foi durante sua graduacdo que se envolveu no movimento estudantil de 1968. E o fez, ja desde
essa época, com protagonismo, ocupando cargos como presidente do Centro Académico e vice-presidente
da Executiva Nacional dos Estudantes de Histéria Natural. Entretanto, “sempre de forma coletivista”, como
faz questao de enfatizar.

Foi no Gltimo ano da graduacdo que passou a conviver com o0 personagem que marcou definitivamente
sua trajetoéria: o Professor Newton Freire-Maia, geneticista de renome internacional, orgulho do SCB e da
ciéncia nacional. Em seu relato, Pederneiras destacou nao apenas a rigida disciplina que havia no Labora-
torio de Genética, onde até o momento do cafezinho era cumprido regiamente. Nem tampouco Mario en-
fatizou o unicamente o rigor cientifico do Mestre. A visdo de mundo e de universidade,o companheirismo,
o suporte e o apoio de Freire-Maia aos seus orientandos, formam outro legado de importancia equivalente
e inestimavel.

Sobre sua atividade profissional, primeiramente com bolsa de iniciacdo cientifica e aperfeicoamento do
CNPq no laboratério de Newton e na sequéncia como docente na UFPR, destaca-se sua atuacgdo coletiva na
producdo de uma universidade comprometida socialmente com o conhecimento. Foi nessa perspectiva
que Pederneiras atuou em diferentes frentes, dos anos 1970 até a década atual. Foi Chefe de Departamen-
to, Diretor do Setor, Pré-reitor de Assuntos Comunitarios e Vice-reitor. Também foi Superintendente da

INAUGURA(;AO DE DES OFERECIDAS
CENTRO} A ELETRONICA

A atual equipe do CME, que oferece servigos a varios setores da UFPR e 3 comunidade externa

Centro de Microscopia Eletrénica (CME) completa 50 anos de fundacdo em 2018. E um dos mais
abrangentes laboratérios de apoio a pesquisa cientifica em funcionamento da UFPR. Hoje, de acor-
do com sua Direcdao,o CME esta entre os dez melhores centros de microscopia eletrénica do pais.
Desde sua fundacdo, o carater multiusuario do laboratoério é destaque,com o envolvimento da an-
tiga Escola de Engenharia, hoje Setor de Tecnologia, que cedeu o atual espago ocupado pelo CME. Pesquisado-
res dos Setores de Tecnologia, Ciéncias Exatas, Ciéncias Bioldgicas, da Terra, Agrarias, Satde, Litoral e Palotina
sdo usuarios do Centro, além dos externos a UFPR.

Atualmente trabalham no CMEcinco servidores paraatender ademanda destesusuarios e amanutencaodos
equipamentos. Na altima década, varios investimentos foram realizados de forma a modernizar a estrutura do
CME. Em 2010, por exemplo, foram adquiridos os microscopios de bancada, que aliviaram a demanda de alunos
das diversas areas da UFPR. Este equipamento
permite a magnificacao de até 24.000 vezes, o
que é aceitavel para grande parte das pesqui-
sas que necessitam observar aspectos morfo-
l6gicos acima do que é possivel de se observar
com um microscépio éptico.

Outro destaque é o equipamento que usa a
técnica da catodoluminescéncia, que emite
luz a partir da incidéncia do feixe de elétrons,
permitindo analises de materiais como ro-
chas, semicondutores e células com marcado-
res. Esta técnica é capaz de realizar imagens
pancromaticas, imagens monocromaticas e
espectros com temperatura controlada na fai-
xa de -180 a +110 oC e ndo encontra similar na
Ameérica Latina.

Foto - ASPEC

um ambiente onde a expressao do pensamento e do erro seja segura,entender o erro sob uma 6tica construtiva, limitar ou controlar o acesso a produtos, instru-
mentos ou espacos que favorecam praticas desse tipo de violéncia.

Mas o que fazer naqueles casos em que o jovem nos procura em condicdo de risco iminente de por em risco sua prépria vida? A principal recomendacao é falar
de forma calma, ndo acusatéria ou preconceituosa, transmitir interesse pelo bem-estar dele, fazer declaracdes que transmitam que vocé tem empatia pelo seu
sofrimento e que o incentive a buscar ou aceitar que vocé busque ajuda profissional. Se alguém no ambiente universitario se abrir com vocé, tera sido porque o
elegeu por algum motivo como confiavel. Entdo, ndo fuja dessa responsabilidade! Trate do assunto do suicidio sem naturaliza-lo e busque na instituicdo alguém
que possa ajuda-lo a conduzir a situacdo. E importante mobilizar a instituicdo e acompanhar se ela esta dando conta de ajudar quem se encontra em situacio de
risco.

De acordo com a professora Maria Virginia Cremasco, do Departamento de Psicologia, a UFPR oferece servicos para quem precisa de ajuda. Alunos da UFPR
podem procurar a Pré-Reitoria de Assuntos Estudantis (R. Ubaldino do Amaral, 321) ou a Casa 4 (Campus Agrarias). Pessoas externas a UFPR podem procurar o
Centro de Psicologia Aplicada, na Praca Santos Andrade. Casos de ideacdao ou de sobreviventes sdao atendidos de forma rapida. Em casos de tentativa de suicidio,
a conducido é uma unidade de pronto atendimento (UPA) mais préxima, onde terd o atendimento de urgéncia e encaminhamento posterior aos Centros de Aten-
cdo Psicossocial (CAPS).

0 icroscop\'i eletronico de transmissao EM 300, fabricado pela Philips, foi o
primeiro equipamento do CME

Em 2013, o0 Centro recebeu um avancado microscoépio de varredura. Ele contém um estagio motorizado, que
move mecanicamente a amostra e através de um programa especializado permite realizar analises metrolo-
gicas, ou seja, extrai as informacdes nos trés eixos (X, Y e Z). Permitindo andlises de texturas, volumes, alturas,
depressoes e rugosidades.

O Microscoépio Eletronico de Varredura com Alta Resolucao foi a mais recente aquisicao do CME. Este equi-
pamento aproxima a amostra em até 1 milhdo de vezes e permite analises quimicas e cristalograficas do ma-
terial, inclusive a caracterizacao em altas temperaturas, assim como em ambientes com a pressao proxima da
pressdo atmosférica com umidade controlada, sem a preparacdo prévia (desidratacdo ou revestimento com
outros materiais).

A ultima aquisicao contemplada no Edital CT-INFRA de 2012 estara no CME em 2019: um Microscopio de Ele-
tronico de Transmissdo com Alta Resolucdo e com microanalise. Os laboratérios de preparacao de amostras
do Centro de Microscopia Eletrénica da UFPR preparam amostras para analises em microscopia eletrénica.
O Laboratério de Amostras Duras possui equipamentos sofisticados para corte e polimento fino de materiais
diversos. Ha também limpadores ultrassénicos e um polidor idénico, usado no preparo de amostras para mi-
croscopia eletrénica de transmissao. O Laboratério de Amostras Biolégicas esta equipado com duas metaliza-
doras (para procedimentos com ouro e carbono), um ponto critico, ultramicrétomo e uma bidestiladora, além
de acessorios e reagentes proprios para o preparo deste tipo de amostra.

Diante da constante modernizacao e ampliacao do Centro,uma nova sede é planejada para melhor abrigar os
equipamentos e proporcionar maior comodidade aos usuarios. Um grande desafio é a construcao deste novo
espaco dentro da UFPR, com condic¢des técnicas e ambientais para a instalacdo adequada destes sofisticados
equipamentos. i

No proximo més de outubro,o CME realiza o I Sim-
p6sio Paranaense de Microscopia Eletronica e Micro-
analise, para integrar a comunidade cientifica inter-
na e externa com o setor produtivo. A equipe do CME
convida todos os usuarios a mostrarem os resultados
produzidos com base em microscopia eletrénica e
microanalise que foram destaque em seus projetos.

De acordo com a Direcao do Centro, estima-se que
40% da producao cientifica da Universidade resultou
do emprego de técnicas de microscopia e microana-
lise realizadas no Centro. Portanto, hd muitas razoes
para orgulhar-se neste jubileu e olhar com esperanca
para os desafios dos préoximos 50 anos.
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OUANTA 450 FEG é um dos quatro microscopios eletronicos de
varredura do Centro. Fotos - ASPEC

REGULARIZACAO DE PESQUISAS NO
SISGEN VAI ATE O MES DE NOVEMBRO

UFPR oferta eventos e material de apoio para esclarecimentos

té odia05de novembrode 2018,todos os pesquisadores que

realizam atividades de bioprospeccao e desenvolvimento

tecnoldgico, ou acessam o patrimonio genético brasileiro

e/ou conhecimento tradicional associado, deverdo regula-
rizar o cadastro de suas pesquisas no Sistema Nacional de Gestao do
Patrimonio Genético e do Conhecimento Tradicional Associado (Sis-
Gen).

Essa decisdo faz parte de uma adequacao do pais as normas do Pro-
tocolo de Nagoya, acordo suplementar a Convencao de Biodiversida-
de Biolégica da qual o Brasil e outros 195 paises sao signatarios. Por
enquanto, o governo brasileiro ainda nao ratificou sua participacao.
Mesmo assim, a Lein® 13.123 de 2015, conhecida como Lei da Biodiver-
sidade,ja determina que o cadastro no sistema seja realizado até o fim
deste ano. O objetivo é garantir, para os pesquisadores e outros envol-
vidos, o recebimento dos beneficios que possam ser gerados a partir
das pesquisas realizadas. “Essa legislacao foi construida com o intuito
de organizar o acesso a biodiversidade visando a reparticdao de bene-
ficios,uma vez que o pais tem soberania sobre ela. Ao mesmo tempo
em que o pais tem deveres com sua conservacado, tem direitos rela-
cionados a biodiversidade”, explica a professora Luciane Marinoni,do
Departamento de Zoologia, uma das representantes do Setor de Cién-
cias Biolégicas no Comité de Assuntos Relacionados ao Patriménio
Genético e Conhecimento Tradicional Associado da UFPR (CARPG).

Uma das principais discussdes é a obrigatoriedade do cadastro tam-

Por Isabela Sizanoski

PESQUISADOR DA
BIODIVERSIDADE BRASILEIRA:

E HORA DE SE REGULARIZAR.
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SISGEN

bém para pesquisas basicas, como nas areas de Filogenia, Taxonomia, Sistematica,

Ecologia, Biogeografia e Epidemiologia, que ndao possuem a intencao de bioprospec-
cdo e desenvolvimento tecnoldgico. Apés a aprovacao de novas resolucdes, foi deci-
dido que, para esses casos, o SisGen tera um formulario simplificado, que sera dis-
ponibilizado em uma nova versao do sistema. “Até o formulario ser publicado, estas

FUNPAR. Ao mesmo tempo, foi Vice-presidente da Associacdo dos Professores da UFPR, tendo presidido
o comité tripartite pelas elei¢cdes diretas para Reitor na década de 80. Atuou ainda no MEC, como Diretor
do Departamento de Supervisdao e Regulacdo da Secretaria de Educacao Superior. Dentre outros cargos, foi
membro do Conselho da SBPC e Conselheiro dos Conselhos Federal e Estadual de Educacao.

O sonho de Mario é que a UFPR efetive o término da construcao do prédio anexo ao SCB, 0 qual abrigara o
LIGH - Laboratério de Imunogenética e Histocompatibilidade do Departamento de Genética e o Memorial
Newton Freire-Maia. Esse ultimo, além de preservar os pertences da vida profissional do Mestre, pretende
refletir a sua proépria personalidade: ser dinamico e valorizador da cultura geral, das ciéncias e dos temas
relevantes para a sociedade. Pederneiras entende que este deve ser um compromisso de todos que com-
pdem e estdo ligados ao SCB.

Esposo da professora Joana Pederneiras do Departamento de Botanica, falecida em 2014, Mario é pai de
trés filhos e avo de seis netos. Sua histéria se confunde com a da prépria UFPR e se configura como um tri-
buto do SCB a luta por uma universidade ptblica de qualidade e democratica.

Confira na nossa pagina do youtube este e outros videos de perfis
realizados com outros profissionais do Setor de Ciéncias Biologicas.
Acesse www.youtube.com/user/aspecbio

pesquisas basicas estdo isentas do cadastro”, esclarece Marinoni.

Uma das preocupacdes dos pesquisadores é com as colaboragdes internacionais, uma vez que todo o pa-
trimonio genético brasileiro (exceto o humano) que for transportado para outros paises deve possuir uma
documentacdo especifica. “Para estes casos, estao sendo discutidas solucdes para facilitar o processo e nao
haver interrupcao das cooperagdes dos pesquisadores, pois isso seria um retrocesso imenso para a pesquisa
em biodiversidade do pais”, ressalta a professora.

O CARPG é competente para enviar propostas para a Camara Setorial da Academia no Conselho de Patri-
moénio Genético do Ministério do Meio Ambiente sobre o funcionamento do SisGen. Por isso, quem dese-
jar pode fazer sugestdes, reclamacdes ou buscar ajuda em situacdes especificas. “Se os pesquisadores tém
alguma dificuldade, ou acreditam que ha formas mais adequadas de fazer o cadastro,devem nos levar estes
questionamentos”,sugere Luciane. Algumas instituicdes,como a SBPC estao se mobilizando contra esta le-
gislacdo. No entanto,até o momento, ela continua em vigéncia.

Mais informacdes sobre o funcionamento do SisGen e seu preenchimento podem ser encontradas no Ma-
nual elaborado pela UFPR, disponivel na pagina http://www.prppg.ufpr.br/site/sisgen/. A Pr6-Reitoria de Pes-
quisa e P6s-Graduacao (PRPPG) também disponibiliza o e-mail carpg@ufpr.br ou telefone 3360-5436, para
esclarecimentos adicionais.



