
UFPR APRESENTA O
PROJETO OFFICE 365 

Alunos de Fisioterapia ministram
palestra para estudantes sobre

promoção da saúde 

Na última terça-feira, dia 05, o Setor de Ciências Biológicas recebeu a visita 
do diretor executivo da Agência de Tecnologia da Informação e Comunica-
ção da UFPR, Valmir Antunes Pereira, que relatou à comunidade como está 
o andamento da implantação do Projeto Office 365 da UFPR. 
A universidade firmou contrato de adesão, sem custos para a instituição, ao 
Office 365 Education. Trata-se de uma plataforma baseada em nuvem que 
inclui as versões online das soluções Microsoft mais utilizadas pelo merca-
do, proporcionando maior produtividade, comunicação e experiências de 
colaboração para professores, alunos e equipe administrativa. 
A partir da implantação do projeto, todos os usuários de e-mails @ufpr te-
rão acesso gratuito a recursos como armazenamento ilimitado de arquivos, 
comunicação instantânea e filtragem de lixo eletrônico mais eficiente.  
A migração completa dos e-mails da atual plataforma para o serviço 
Outlook ocorrerá até o mês de dezembro. Porém, o armazenamento via 
OneDrive já está disponível para todos os usuários de e-mails @ufpr.br, 
sejam técnicos, docentes ou alunos. Outra novidade é o SharePoint, fer-
ramenta colaborativa, em que se pode compartillhar arquivos, acessíveis 
e editáveis pelo celular e pelo computador, que substituirá o diretório Docs 
UFPR.  A Microsoft também disponibiliza softwares em versões online do 
pacote Office, como Word, Excel e PowerPoint. 
O diretor executivo da AGTIC explicou que a migração atende a Lei Geral 
de Proteção dos Dados Pessoais e a 18 metas da área de TI da UFPR, dentre 
elas aumentar a capacidade do e-mail, disponibilizar compartilhamento de 
arquivos e outras. Além disso, a implantação do Office 365 reduz custos de 
mão de obra, que pode ser realocada em outros projetos.  
Em breve, a AGTIC lançará uma campanha de troca de senhas, a fim de 
aumentar a segurança da migração e tutoriais de transferência de agendas 
e contatos do Zimbra, ferramenta atual de e-mail. 
Para saber mais sobre a implantação do projeto, acesse a página da AGTIC 

No dia 25 de outubro, alunos do curso de Fisioterapia da UFPR ministraram uma palestra sobre promoção da 
saúde para os estudantes do Colégio Madalena Sofia, em Curitiba. A atividade fez parte do conteúdo da Disci-
plina Saúde Coletiva, sob responsabilidade da professora Natália Boneti Moreira. Participaram dessa atividade 
as alunas Gabriela Herman, Gabriele Gugelmin Ikier, Juliana Allage Wencel, Karina Borges Souza Freitas e 
Luana Gonçalves Dias.  
A palestra abordou temas do cotidiano, com dicas sobre postura, hábitos de vida saudáveis e controle do 
estresse em atividades acadêmicas. Além disso, foi realizada uma dinâmica com exercícios de alongamento e 
mobilização articular, envolvendo não apenas os alunos, mas também os professores que estavam presentes 
no evento. 
A professora Natália explica que o cuidado com a saúde precisa ser iniciado em fases precoces da vida (infân-
cia e adolescência), pois a maioria dos hábitos que temos no decorrer de nossas vidas são iniciados na fase 
jovem. Sendo assim, informações sobre saúde, relacionadas ao dia a dia dos estudantes, são importantes para 
que essa população apresente melhores hábitos de vida nos demais ciclos da vida. Para a docente, a cons-
cientização sobre a importância do cuidado e promoção à saúde é fundamental para uma melhor qualidade 
de vida da população.  

Acesso a qualquer 
lugar, quando quiser, 

do seu dispositivo 
conectado à internet.

Facilidade de comunicação com uso de áreas de trabalho compartilhadas, 

mensagens instantâneas, reuniões online, agenda de grupo e compartilha-

mento de telas.

Armazenamento online na nuvem 
com segurança e alta capacidade.

O que é o 
Office 365?

Conjunto de aplicativos como Outlook, 
OneDrive, Word, Excel, Powerpoint,   

Teams, Planner,  e muito mais.

Palestra e dinâmica realizada com
alunos e professores. Fotos: acervo da professora Natália Boneti Moreira 

Equipe da UFPR com as Professoras
do Colégio Madalena Sofia
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2018/lei/L13709.htm
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https://www.agtic.ufpr.br/portal/office365/noticias-da-agtic/


Entre os dias 06 e 08 de novembro, o Pro-
grama de Pós-Graduação em Botânica promoveu a 10ª 

Edição do Seminário em Botânica. Ao longo dos três dias palestras, 
minicursos e mesas redondas trouxeram atualizações sobre as diversas 

áreas da botânica e da ciência em geral, além de comemorar os 40 anos 
do programa, completados em 2019. No total, cerca de 150 pesquisadores 
da UFPR e de outras instituições participaram do evento. “Buscamos inte-
grar o máximo de pessoas possível, não só da nossa comunidade, mas de 
outros cursos da UFPR e de outros estados”, explica a mestranda Géssica 
Bisewski, da comissão organizadora. 
Um dos diferenciais dessa edição foram palestras voltadas à Educação, 
com práticas de Botânica e a participação de professores visitantes, para 
integrar os ensinos básico e universitário. “A gente vem melhorando a cada 
ano, pois fazemos uma introdução à Botânica, o que atrai muitas pessoas 
externas à UFPR”, explica a mestranda Andressa Zanella, também da orga-
nização do seminário.
Rayane Silva Bueno e Flavia Raposo são estudantes do terceiro ano de 
Biologia da UNESPAR – Campus Paranaguá. Rayane já foi monitora da 

disciplina de Botânica em seu curso e desenvolve pesquisas voltadas à 
domesticação e reprodução das espécies. Elas explicam que aqui na 

UFPR as práticas de botânica são mais fáceis de serem feitas do que 

em Paranaguá. “Aqui, para se fazer a parte prática basta sair do prédio. É 
algo que foge um pouco da nossa realidade”. Rayane se interessou pela linha 
de pesquisa de Biotecnologias aplicadas à propagação de espécies nativas 
do Brasil. Já Flávia, que atua em projetos de zoologia, aproveitou o passeio 
para conhecer a universidade. “Já penso em voltar aqui e conhecer outras 
possibilidades”, resume. 
Guilherme Seger é docente da UFRGS e ministrou palestra sobre Macro-
ecologia de Trepadeiras. Para ele, o seminário é a oportunidade perfeita 
para atingir alunos de graduação interessados na área de Botânica. “Pro-
jetos de mestrado são mais sintéticos e um chamariz muito bom para 
mostrar aos graduandos que eles são capazes de sua execução. Este 
evento é fundamental para trazê-los ao lado verde da força”, destaca. 
O mestrando Luan Passos, que participou da organização do evento, 
ressalta a importância do seminário no contexto atual da ciência no 
Brasil. “Mostramos resistência. Mesmo com recursos escassos con-
tinuamos mostrando a importância da academia para a sociedade e 
para a educação”, define. 

Seminário em Botânica traz
atualizações e integra ensino

básico e universitário 

Pós-Graduação em Zoologia oferta 13 
vagas de mestrado e doutorado 

O Programa de Pós-Graduação em Zoologia (PPGZOO) da UFPR abriu 
processo seletivo em que oferta oito vagas para o mestrado e cinco para 
o doutorado, nas linhas de pesquisa em Zoologia Aplicada; Biologia Ani-
mal e Evolução e Sistemática. As inscrições seguem até 10 de janeiro e as 
provas ocorrem a partir do dia 20 do mesmo mês na página do programa.  
A seleção de mestrado ocorrerá em três etapas: exame de suficiência em 
inglês; prova sobre conhecimentos em Zoologia e análise do currículo. Já 
no doutorado, as etapas são: exame de suficiência em inglês; análise do 
projeto e análise curricular. O resultado final será divulgado até o mês de 
fevereiro e as aulas começam em março de 2020. 

Sobre o PPGZOO 
A Pós-Graduação em Zoologia existe desde 1975 e, visa a formação 
de profissionais com conhecimento geral sobre a anatomia, fisiologia, 
ecologia e evolução animal, com ênfase na fauna brasileira, e no mé-
todo científico responsável por gerar este conhecimento. Ao longo de 
seus 44 anos, desempenha um papel central na formação de recursos 
humanos na área de zoologia no país, formando até o momento 407 
mestres e 175 doutores. 
Embora a ênfase principal do programa envolva a investigação cien-
tífica – tanto básica como aplicada – o método científico relacionado 
à análise crítica de evidências e hipóteses fornece ferramentas funda-
mentais para profissionais atuantes em instituições de ensino, órgãos 
ambientais, organizações não-governamentais e na iniciativa privada. 

Fotos: Juliana Barbosa - ASPEC

http://www.prppg.ufpr.br/site/ppgzoo/


Egressa da UFPR é
premiada em evento no RS

A fisioterapeuta Roseli Loureiro de Mello recebeu no dia 07 de novem-
bro o prêmio Destaques 2019, da Rádio Sul FM, de Nonoai, Rio Grande do 
Sul. O evento homenageou as personalidades, os profissionais liberais e 
as empresas apontadas pela comunidade através de uma pesquisa de 
opinião pública realizada no mês de outubro. 
Roseli é indígena e cursou a graduação através das vagas suplemen-
tares ofertadas pela UFPR, pela da Resolução 37/04, do Conselho Uni-
versitário. Essas vagas são disputadas exclusivamente por estudantes 
indígenas residentes no território nacional para o atendimento das de-
mandas de capacitação de suas respectivas sociedades, apontadas por 
intermédio da FUNAI – Fundação Nacional do Índio. 
Depois de formados, os profissionais retornaram para as suas comu-
nidades e hoje contribuem para as suas realidades locais. “Eu só tenho 
a agradecer a Deus pela saúde e sua proteção do dia a dia. Agradeço 
também minha família e a cada um que de alguma forma tem me in-
centivado e apoiado nessa caminhada!”, ressalta Roseli, hoje especialista 
em fisioterapia pélvica. 

Entre os dias 02 e 06 de dezembro ocorrerá o II Encontro entre os Programas 
de Pós-Graduação em Biologia Celular e Molecular e em Microbiologia, Para-
sitologia e Patologia da UFPR.  
A programação conta com minicursos, workshops, palestras e apresentação 
de trabalhos em andamento dos dois programas. Estresse pós-traumático, 
comunicação científica, mercado de trabalho, empreendedorismo serão al-
guns dos assuntos abordados nos cinco dias do evento. 
Haverá ainda um workshop sobre Estresse Oxidativo, Biomarcadores e Da-
nos no DNA, com a participação dos pesquisadores Paolo Di Mascio (IQ-USP), 
Marisa H.G. de Medeiros (IQ-USP) e Jean Cadet (Universidade de Sherbrooke 
- Canadá).  As inscrições já estão abertas.  
Os participantes poderão inscrever trabalhos científicos na forma de resumo, 
conforme instruções do formulário. Haverá também o “Minha Tese em Três 
Minutos”, em que os inscritos poderão gravar um vídeo em até três minutos 
explicando sua tese ou dissertação (mestrado e doutorado), com linguagem 
voltada para o público em geral. Para participar, acesse aqui.
As inscrições para participação no evento já estão disponíveis e podem ser 
realizadas neste link. A organização também disponibilizou a programação 
completa em um aplicativo que pode ser baixado diretamente no celular. 

Projeto PermaneSENDO 
amplia atendimento aos 

estudantes do SCB 

Até o final do ano letivo, os plantões de acolhimento do 

Projeto PermaneSendo foram ampliados (horários abaixo). Os 

estudantes de graduação e pós-graduação que necessitarem, 

têm um espaço de acolhimento feito por colegas do curso de 

Psicologia da UFPR. Os encontros são na ASPEC (localizada no 

terceiro piso, junto ao Departamento de Fisioterapia) e não é 

necessário agendamento prévio. 
Os plantões consistem em uma conversa, na qual é 

proporcionado um espaço para que o aluno que busca escuta, 

encontre um ambiente propício para compartilhar suas queixas 

de sofrimento. 
A intenção é ajudar o estudante em suas dificuldades dentro 

do ambiente acadêmico, bem como a encontrar estratégias de 

enfrentamento para possibilitar uma melhor qualidade de sua 

vivência na universidade.  
O projeto é coordenado pela professora Roberta Kafrouni, do 

Departamento de Psicologia, e tem o objetivo de auxiliar na 

permanência do aluno na universidade, visando uma maior 

qualidade de sua trajetória acadêmica. 

Plantões de acolhimento do

Projeto PermaneSendo 
Terças-feiras: Das 8h30 às 15h,

sem intervalo de almoço 
Quintas-feiras: Das 8h30 às 11h 

Sextas-feiras: Das 13h30 às 17h 
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